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1. AREA DE FORMAGAO
PESSOAL E SOCIAL

e Construgdo da identidade e
da auto estima

¢ Independéncia e autonomia

¢ Consciéncia de si como

aprendente

e Convivéncia democratica e
cidadania

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas

pessoais e a sua identidade social e cultural, situando-as em
relagdo as de outros.

= Reconhecer e valorizar lagos de pertenga social e cultural.

= Saber cuidar de si e responsabilizar-se

= pela sua seguranga e bem-estar.

= Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e
assumir responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o
dos outros.

= Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias

para resolver as dificuldades e problemas que se Ihe colocam.

= Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de
aprendizagem.

= Cooperar com outros no processo de aprendizagem

= Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa
atitude de partilha e de responsabilidade social.

= Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

= Desenvolver uma atitude critica e interventiva

relativamente ao que se passa no mundo que a rodeia.

= Conhecer e valorizar manifestagdes do patrimdnio natural

e cultural, reconhecendo a necessidade da sua preservagao.

Construgdo da Identidade e auto-estima:

- Reconhecer as caracteristicas individuais e
compreeender as capacidades e dificuldades préprias de
cada um.

- Valorizar, respeitar, estimular e encorajar os progressos
das criangas.

Independéncia e autonomia:

- Promover a progressiva capacidade de cuidar de si e de
utilizar os materiais e instrumentos a sua disposigdo.

- Elaborar coletivamente regras de convivéncia,
permitindo assumir progressivamente responsabilidade
pela sua segurancga e bem-estar.

Consciéncia de si como aprendente:

- Estimular a curiosidade da crianga.

- Refletir com as criangas sobre o processo de
aprendizagem.

Convivéncia democratica e cidadania:

- Promover a aquisi¢do de novos saberes e a compreendo
de diferentes culturas e género.

-Incentivar as boas praticas de prote¢do da natureza e
patriménio.

A CRIANCA E PLENAMENTE CAPAZ DE ...

NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANCA E CAPAZDE ...

NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANGA E RARAMENTE CAPAZ DE ...

‘- Registo de observagdo

‘- Observagdo direta

‘- Dossier individual

‘- Registos audio / fotograficos

‘- ConversagBes / didlogos (pequeno e grande grupo)
‘- Outros (de acordo com as caracteristicas de cada
crianga / grupo)




2-AREA DA EXPRESSAO E
COMUNICAGAO

DOMINIO DA EDUCAGAO
Fisica

Acdo da crianga sobre si
prépria e sobre o seu corpo

= Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras.
= Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios
como: trepar, correr, saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos
ou num so pé, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e rolar.

= Controlar movimentos de pericia e manipulagdo como: langar,
receber, pontapear, langar em precisdo, transportar, driblar e

Dominio: Educagdo fisica

- Disponibilizar espagos e materiais diversificados.

- Adequar as propostas ao desenvolvimento motor e
interesses das criangas.

‘- Registo de observagdo

‘- Observagdo direta

‘- Dossier individual

‘- Registos audio / fotograficos

‘- Conversag@es / didlogos (pequeno e grande grupo)
‘- Qutros (de acordo com as caracteristicas de cada
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Subdominio da Musica

= |dentificar e descrever os sons que ouve (fendmenos
sonoros/musica) quanto as suas caracteristicas ritmicas,
melddicas, dindmicas timbricas e formais.

= Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos
ritmicos

Subdominio da musica:

- Organizar o ambiente educativo de forma a promover
conhecimentos e a exploragdo da musica.

- Promover o conhecimento de manifestagdes musicais
ligadas as tradigdes e culturais.

‘- Registo de observagdo

‘- Observagdo direta

‘- Dossier individual

‘- Registos audio / fotograficos

‘- Conversag@es / didlogos (pequeno e grande grupo)
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DOMINIO DA LINGUAGEM
ORAL E ABORDAGEM A
ESCRITA

Linguagem oral
Comunicagdo Oral

Consciéncia linguistica

= Compreender mensagens orais em situagdes diversas de
comunicagdo.

= Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situagdo (produgdo e
funcionalidade).

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
-Componente Comunicagao oral:

- Disponibilizar material, promovendo o desenvolvimento

da linguagem em diferentes espagos da sala.

- Usar vocabulario rico.

- Incentivar cada crianga a expor as suas ideias e
experéncias.

- Promover oportunidades de comunicagdo em grande e

pequeno grupo.
- Criar possibilidades de ouvir, contar e criar as suas
préprias histdrias.

- Facilitar o contacto com outras linguas.

Componente da Consciéncia Linguistica:

- Criar oportunidades de jogo para que as criangas
brinquem com rimas, emparelhamento de sons,
reconstrugdo de palavras a partir de silabas ou sons.

- Sensibilizar a crianga para a existéncia de diferentes
tipos de unidades sonoras que integram as palavras.

A CRIANCA E PLENAMENTE CAPAZ DE ...

NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANCA E CAPAZDE ...

NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANCA E RARAMENTE CAPAZ DE ...

‘- Registo de observagdo

‘- Observagdo direta

‘- Dossier individual

‘- Registos audio / fotograficos

‘- Conversag@es / didlogos (pequeno e grande grupo)
‘- Qutros (de acordo com as caracteristicas de cada
crianga / grupo)




Funcionalidade da linguagem
escrita e sua utilizagdo em
contexto

Identificagdo de convengdes
da escrita

Prazer e motivagdo para ler e

= Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que
constituem as palavras (Consciéncia Fonoldgica).

= |dentificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da
Palavra).

= Identificar se uma frase estd correta ou incorreta e
eventualmente corrigi-la, explicitando as razdes dessa corregdo
(Consciéncia Sintatica).

= Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.

Abordagem a Escrita:

Componente funcionalidade da linguagem e sua utilizagdo
em contexto:

- Disponibilizar uma variedade de textos e tipos de escrita
que levam a crianga a compreender a sua necessidade e
fungdes.

- Ler e escrever com e para as criangas.

- Criar opoutunidades para a crianga “imitar” a escrita e a

‘- Registo de observagdo

‘- Observagdo direta

‘- Dossier individual

‘- Registos audio / fotograficos

‘- Conversag@es / didlogos (pequeno e grande grupo)
‘- Qutros (de acordo com as caracteristicas de cada
crianga / grupo)
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Organizagdo e Tratamento de

= Recolher informagdo pertinente para dar resposta a questdes

- Incentivar a colocar questdes que ndo tém uma resposta

‘- Registo de observagdo
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= Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de |-Disponibilizar materiais diversificados para promover a ‘- Observagédo direta
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quotidiano para perceberem a sua utilidade.
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H w
matematica compreendendo a sua importancia e utilidade. -Apoiar o desenvolvimento da criatividade e a autonomia. |5 A . E ‘- Observagdo direta
. . ~ 22t . ~ . w N () N . . . .
= Sentir-se competente para lidar com nogdes matematicas e -Propor situagdes cada vez mais complexas e abstratas. |S o |~ |2 g - Dossier individual
. o . da |<|a | . ) .
resolver problemas -Ajudar a reconhecer as relagbes entre diferentes s - a oy a S o, | - Registos audio / fotograficos
. . : ol < . . e
aprendizagens matematicas para um conhecimento mais |& g E © E o E - Conversagdes / didlogos (pequeno e grande grupo)
N ot L ot Al . s oar
estruturado e coerente. : g e < e < < |'- Outros (de acordo com as caracteristicas de cada
<| = = <| .
g ol g o S G |crianga / grupo)
< |z |21z |2
5 zZ |c|= (]
< < <




diversos materiais (metais, plasticos, papéis, madeira, etc.),
relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a partir

3 - AREA DO = Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia |- Organizar o ambiente educativo de forma a estimular e N N H N ‘- Registo de observagdo
CONHECIMENTO DO cientifica nas suas diferentes etapas: questionar, colocar incentivar a curiosidade da crianga; = g % g w ‘- Observagdo direta
MUNDO hipdteses, prever como encontrar respostas, experimentar e - Usar os interesses e descobertas das criangas como s : E z E s, : ‘- Dossier individual
Introdugdo a Metodologia recolher informagdo, organizar e analisar a informagdo para ponto de partida para o processo de desenvolvimento de <Zt % ; s ; E( E |- Registos audio / fotograficos
Cientifica chegar a conclusdes e comunica-las. novos conhecimentos. g S|z |22 5 § ‘- Conversag@es / didlogos (pequeno e grande grupo)
< % o % o < Z |- Outros (de acordo com as caracteristicas de cada
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Abordagem as Ciéncias = Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes (conhecimento mundo social) ‘- Registo de observagdo
grupos do meio social préximo. - Organizar o ambiente educativo de forma a incentivar o ‘- Observagdo direta
Identificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas conhecimento das criangas sobre elas préprias e sobre o ‘- Dossier individual
simples meio social envolvente; ‘- Registos audio / fotograficos
. » Reconhecer unidades basicas do tempo diadrio, semanal e anual, |- Organizar a rotina didria, de modo a facilitar a ‘- Conversacdes / didlogos (pequeno e grande grupo)
compreendendo a influéncia que tém na sua vida. compreensdo e apropriacdo gradual de unidades basicas ‘- Outros (de acordo com as caracteristicas de cada
= Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realgando do tempo; crianga / grupo)
aspetos fisicos, sociais e culturais e identificando algumas - Estabelecer relagdes com a comunidade envolvente;
semelhangas e diferengas com outras comunidades. - Promover reflexdo sobre a diversidade cultural e social.
= Estabelecer relagBes entre o presente e o passado da sua familia
e comunidade, associando-as a objetos, situagdes de vida e (conhecimento do mundo fisico e natural) ._._. ._._.
préticas culturais. - Organizar o ambiente educativo de forma a estimular e ﬁ g
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deles.

= |dentificar, descrever e procurar explicagbes para fenédmenos e
transformagdes que observa no meio fisico e natural.

= Demonstrar cuidados com o seu corpo e de seguranga.

= Manifestar comportamentos de preocupagdo com a
conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente.




Mundo tecnoldgico e
Utilizagdo das Tecnologias

= Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu ambiente e explicar
as suas fungdes e vantagens.

= Utilizar diferentes suportes tecnolégicos nas atividades do seu
quotidiano, com cuidado e seguranga.

= Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que
conhece e utiliza.

- Organizar o ambiente educativo de forma a promover o
conhecimento e uso de recursos tecnolégicos, visando a
adogdo de comportamentos e atitudes adequados a uma
utilizagdo critica, responsavel e segura;

- Dialogar, favorecendo o debate, acerca do que é real,
imaginario ou manipulado nos programas de televisdo,
Tablet,...

- Apoiar a utilizagdo do computador e a exploragdo das
suas diferentes potencialidades.

A CRIANCA E PLENAMENTE CAPAZ DE
NIVEL INTERMEDIO
A CRIANCA E CAPAZDE ...

NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANGA E RARAMENTE CAPAZ DE ...

‘- Registo de observagdo

‘- Observagdo direta

‘- Dossier individual

‘- Registos audio / fotograficos

‘- Conversag@es / didlogos (pequeno e grande grupo)
‘- Qutros (de acordo com as caracteristicas de cada
crianga / grupo)

AREAS DE CONTEUDO segundo as novas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar: 1. AREA DE FORMACAO PESSOAL E SOCIAL; 2- AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO; 3- AREA DO CONHECIMENTO

DO MUNDO

NOTA IMPORTANTE: A Educadora deve ter em conta a organizagdo, analise e interpretagdo de registos e documentos recolhidos com a finalidade de descrever a esséncia de um determinado processo pedagdgico.
Ter como intengdo compreender e atribuir significado as aprendizagens realizadas pelas criangas e ao quotidiano pedagdgico, tornando-se numa valiosa estratégia de avaliagdo formativa. Deverd ser uma pratica

utilizada para tornar os processos e os progressos de aprendizagem das criangas visiveis, para
promover a participacdo dos pais e refletir sobre a sua pratica educativa.

NIVEIS DESCRITORES DE DESEMPENHO
1 A CRIANGA E RARAMENTE CAPAZ DE ...
2 NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANGA E CAPAZDE ...

NIVEL INTERMEDIO ...

A CRIANGA E PLENAMENTE CAPAZ DE ...




