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1º PERÍODO 

Objetivos PE Designação da atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/ 
Orçamentação 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo 
 

Reunião Geral de 
Professores/Educadores do 
agrupamento- Momentos de 
“Partilha de saberes e sabores” 

Docentes do 
agrupamento 

Diretora e a sua equipa 5 de setembro  

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a sociabilidade. 

Receção às crianças da Educação 
Pré-Escolar 
 
EB da Lage, Pré-Escolar 
Audição e exploração da história: 
“Um Beijo na mão”. 
1.ºCiclo e  
Audição e exploração da história: 
“O Monstro das cores vai à escola”, 
de Anna LLenas 
 

EB de Freiriz (1º ano e Educação 
Pré-Escolar) 

Audição e exploração da história: 
“O Monstro das cores vai à escola”, 
de Anna LLenas 

EBMRN (1º ano) 

Audição e exploração da história: 
“O Monstro das cores”, de Anna 
LLenas 
 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo 

Educadores de Infância 
de Infância  
Professores do 1º ciclo 
Pais e Encarregados de 
Educação 
Assistentes Operacionais 
Prof. Bibliotecário 

14 e 15 de 
setembro 

 
Livro, internet; 
Fichas de atividades 
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• Melhorar o Sucesso Educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

Participação em ações de 
formação de utilizadores da 
BIBLIOTECA ESCOLAR 
 
... e ferramentas digitais (Padlet, 
Calaméo, Google Docs...) 

Alunos do 2º ciclo 
 
 
Alunos do 3º ciclo 

 
Professores de 
Português e Equipa da 
Biblioteca Escolar 
 
 

 
Início do 1º 
período 

 
Espaço das 
Bibliotecas 
Escolares 
 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Sensibilizar para as Artes. 

DIA MUNDIAL DA MÚSICA 
Momentos musicais 

EB de Freiriz (1º ciclo e Educação 
Pré-Escolar) + EB de Parada de 
Gatim (1ºciclo e Educação Pré-
Escolar) 

História “O urso que tocava piano” 

EB Lage/ JI 

Acompanhamento de uma melodia 
com batimentos de percussão 
corporal e ou tubos musicais. 

Vídeo com história (relacionada 
com música) 

EBRN 

Atividade de articulação 1º. 2º e 3º 
ciclo:  clave de sol humana; escrita 
de mensagens e colocação em 
balões; música e batimentos 

 
 
 
 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais 
 
Professores do 1º ciclo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Professora de Música 
Professores Titulares de 
Turma 
 
 

 
 
30 de setembro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 de outubro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tubos musicais; 
Corpo 
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rítmicos; largada de pombos.  

EBMRN 
Acompanhamento de uma melodia 
com batimentos de percussão 
corporal e ou tubos musicais. 
Vídeo com história  

 
 
 
 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo 

 
Professores Titulares de 
Turma 

• Melhorar o sucesso educativo.  

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Promover/optimizar a 
articulação vertical entre 
docentes do agrupamento. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

 
Sessão com o contador de 
histórias:  
 
2ºciclo - Pedro Seromenho  
 
3ºciclo - Valter Hugo Mãe 
 

 
Comunidade 
educativa 

 
Professores de 
Português do 2º e 3º 
ciclo e equipa das 
Bibliotecas Escolares 
 

 
 
outubro 
 
 
 
 

 
Alunos o 2º e 3º 
ciclo e Professores 
 
 
 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Conhecimento e preservação do 
património. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

Comemoração da Implantação da 
República. 
 
 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo. 

 

Grupo Disciplinar de 
História, História e 
Geografia de Portugal e 
Biblioteca Escolar 

5 de outubro. Fotocópias e 

Cartolinas. 

• Melhorar o Sucesso Educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

MIBIBLIOTECA ESCOLAR: 
“Ler para a Paz e Harmonia 

globais” 
Explorar a história: 
Genially 
“O livro da Paz”, de Todd Parr; 
Visualização do filme: 
“Ferdinando”, da Disney; 
Debate/Fichas de exploração do 
tema; 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo 
 
 
 
 

Professor Bibliotecário, 
Educadores de Infância 
Professores 1º Ciclo 
 

 
11 ou 12 outubro 

Suporte em 
formato de pomba 
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Elaborar mensagens em modelos 
de pombas; 
Colocação dos trabalhos no Padlet; 
Exposição das pombas com as 
mensagens. 
 
EBRN 
“História interminável na busca de 
um mundo mais inclusivo. 
 

Incentivar para o Consumo da 
FRUTA- 

REGIME DA FRUTA ESCOLAR (RFE) 

• Promover hábitos de uma 
alimentação saudável. 

• Melhorar o sucesso educativo. 

•  Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

•  

Semana de sensibilização para a 

Alimentação Saudável 

EB Lage:  

- Confeção de bolachas de aveia; 

Exploração da história:” 

Dramatizações; 
- Recolhas de lengalengas, 
provérbios, adivinhas…. 
 
-Canções; 
 
-Experiências. 
 
EBRN  
Apresentação de uma fruta/ 
alimento por dia; 
Confeção de espetadas de fruta. 
Exploração da história:” A menina 

que não gostava de fruta”, de 

Cidália Fernandes; 

 
 
 
 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar   
 
Alunos do 1º ciclo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alunos do 1º ciclo 
 
 

 
Professores do 1º ciclo e 
Educadores de Infância; 
Mentores das AEC; 
 
Assistentes Operacionais 
das respetivas escolas 
 
Professor Bibliotecário 
 
Equipa de Saúde Escolar. 
 
Coordenador PAPES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 a 19 de 
outubro 

 



Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva                                              Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo de 2022/2023 

 

 

Página 6 

 

 

 

 

 

 
 EBMRN 
Apresentação de uma fruta/ 
alimento por dia; 
Confeção de espetadas de fruta. 
Exploração da história: “ A abóbora 
gigante” de Erica Silverman 
 
EB da Lage 
Exploração da história:” A menina 

que não gostava de fruta”, de 

Cidália Fernandes; 

Dramatizações; 

Recolhas de lengalengas, 

provérbios, adivinhas, 

Canções. 

Confeção de bolachas de aveia; 

Experiências. 
 
 
EB de Freiriz 
-Leitura da História “A horta do Sr. 
Lobo” de Claire Bouiller;  
- Iniciar alguns trabalhos na horta; 
- Selecionar os ingredientes de uma 
sopa; 
- Confeccionar sopa 
- Pesquisas legumes e fruta 
 
EB de Parada de Gatim 
- Confeção de espetadas de 
fruta; 
Leitura e exploração da obra: “A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Crianças e alunos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alunos do 1º ciclo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coordenador PAPES 
Professores 1º Ciclo 
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menina que não gostava de fruta” 
de Cidália Fernandes. 
 

 

• Promover hábitos de uma 
alimentação saudável. 

• Melhorar o sucesso educativo. 

•  Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

Dia da alimentação 
 

 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais  
 
Equipa de Saúde Escolar 

 
 

14 de outubro 
 
 
 

 

Fruta… 
 
 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Melhorar o sucesso educativo 

• Promover a educação para a 
saúde 

Outubro Rosa 
“outubro rosa” 
Sensibilização para o cancro da 
mama/próstata 
 
gravata/papillon azul 
 
laço rosa 

Comunidade 
Educativa 

Grupo de Ciências 
Naturais 2º e 3º ciclo em 
articulação com a 
Educação Pré-Escolar, 1º 
ciclo, Biblioteca Escolar, 
Clube Europeu e PAPES 
 

24 a 28 de 
outubro 

 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento. 

• Enriquecimento cultural. 
 

Celebração do Dia dos Avós 

 

Crianças e avós das 
crianças 

Educadora de Infância 
de Moure 

Assistente Operacional 

(sala 2) 

26 de outubro 

Colaboração das 
famílias 
 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar.  

• Diversificar metodologias de 

Halloween  
EB de Freiriz 

Storytelling: 
Audição/exploração de histórias 

(11.30h) 
 

EB da Lage e EBRN 
Storytelling: 

 
 
 
Alunos do 1º ciclo 
 
 
 
 

 
 
Docente de Inglês 
Editora Poets and 
Dragons society 
 
 
 

 
 
 
EB de Freiriz 
EB Parada de 
Gatim  
EB da Lage 
 

Livros 
 
 
Exposição dos 
trabalhos, e 
decoração dos 
espaços 
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ensino/aprendizagem. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 
 

Audição/exploração de histórias 
2 sessões 
1.º/2.ºanos das 9h às 9h30 
3.º/4.ºanos 10h às10h30 
Elaboração de adereços alusivos ao 
tema. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

27 /28 de 
outubro 
 
EB de Ribeira do 
Neiva 
EB de Moure e 
Ribeira do Neiva 
 

Halloween – atividades de 
decoração de espaços 
 

Alunos do 2º ciclo 
e 3º ciclo 

Professores de Inglês do 
2º e 3º ciclo 
 26 de outubro a 

2 de novembro 
 

Alunos/Professores 

(Inglês, Educação 

Visual e Biblioteca) 

Sala de aula 
 

Halloween 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais 

31 de outubro  

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

 
Campanha 
“Pirilampo Mágico” - 
 

 
Toda a 
comunidade 
educativa. 

 
Grupo de EMRC. 

 
outubro/ 
novembro. 

 
Pirilampos, 
cartazes. 

• Enriquecimento cultural. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar.  

•  

“Revivendo as tradições no Dia de 
S. Martinho!”;  
 
Magusto:  
-Recolha de castanhas; 
-Realização de rodas, canções e 
jogos;  

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo 
 
Alunos do 2º e 3º 
ciclo 

Professores do 1.ºciclo 
Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais 
Encarregados de 
Educação.  
 

11 de novembro 

Padaria, caruma, 
castanhas, sumos 
 
Materiais de 
desgaste; 
 
Campo de 
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- Recriação da Lenda de S. 
Martinho;   
 
- Recolha de provérbios e 
adivinhas. 

Diretora e a sua equipa. 
Coordenadora de 
Estabelecimento de 
Ribeira do Neiva, 
Assistentes 
Operacionais e 
Associação de 
pais/encarregados de 
educação de Ribeira do 
Neiva 

futebol/recreio da 
escola  
 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural 

Ler e Dar a Ler- “No Ar Rádio de 
Bolso” 
 
 
 

Alunos do 3º CMB 
e 3º CMC 
 
 
 
 
 

“Apanha Palavras” - PNL 
2027 
 

11 de novembro 

 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica. 

Dia Nacional do Pijama 

Realização de atividades lúdicas e 
pedagógicas para sensibilizar 
sobre a temática 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar do J.I. Duas 
Igrejas, Arcozelo, 
Pedregais e 
Carreiras S. Tiago 

Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais  
 
Encarregados de 
Educação 

21 de novembro 
 

Livros e vídeo 

(computador) 

 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Integração/ transição das crianças 
da Educação Pré-Escolar no 1º 
Ciclo 
atividades envolvendo o português 
e as Ciências Experimentais 

Alunos do primeiro 
ano e 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Professores do 1º ciclo 
 
 

Entre 21 e 25 de 
novembro  
 

Padlet para 
divulgação de 
trabalhos. 
 

• Promoção para a saúde 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos 

• Articulação coerente entre as 

Corta-Mato Escolar 
Alunos do 2º e 3º 
ciclos 

Professores de Educação 
Física  

25 novembro 
(dependendo das 
condições 
meteorológicas) 

Medalhas; 
Lanches; Aparelho 
de som; “fita” 
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metas e os objetivos do projeto 
educativo e PAA 

• Promoção para a saúde 
 Sessões de saúde escolar Alunos do 1º ano Equipa de Saúde Escolar 

mês de 
novembro e 
dezembro 

Material diverso 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 
 

Concurso: Rosa dos Ventos Alunos do 5º e 7º 

ano e Comunidade 

Escolar. 

 

 

 

 

 

Professores e alunos de 

História e Geografia de 

Portugal, Geografia, 

Porto Editora e 

Biblioteca Escolar. 

Última semana 
novembro. 

Material de local de 

exposição de 

materiais. 

Material 

policopiado (títulos, 

entre outros). 

Páginas oficiais na 
Internet do 
Agrupamento. 

• Enriquecimento cultural. 

• Conhecimento e preservação do 
património. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

Restauração da Independência. Alunos do 2º e 3º 

ciclo. 

Grupo Disciplinar de 

História, História e 

Geografia de Portugal. E 

Biblioteca Escolar 

1 de dezembro. Fotocópias e 
Cartolinas. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 
Conhecimento e preservação do 
património. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

 

O Presépio: “Ontem e hoje” 

 -exposição 

 

 
Comunidade 

educativa. 

 
Grupo de EMRC. 

 
dezembro. 

 
Cartazes 
Espaço para a 

exposição. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 
 

Maratona de Cartas – Amnistia 
Internacional 

Alunos e 

funcionários das 

escolas de Moure e 

Ribeira do Neiva. 

Grupo Disciplinar de 
História, 
Biblioteca Escolar, Clube 

Europeu e Biblioteca 

Escolar. 

dezembro. Alunos do 9º ano e 

alunos membros do 

Clube Europeu. 
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• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Semana da Pessoa com Deficiência 
Alunos do 1º ciclo 

 
Professores da Educação 
Especial 

01 a 0 8 de 
dezembro 

 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

 
Comemoração do Dia dos Direitos 
Humanos 

 
Alunos do 2º 3º 
ciclo. 

 
Grupo de EMRC, 
História, CIDE. 
 

 
10 de dezembro. 

 
Fotocópias, 
cartolinas. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Conhecimento e preservação do 
património. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Exposição “Pré-História” 7º ano História. Final do 1º 
período. 

"Material de local 
de exposição de 
materiais. 
Material 
policopiado (títulos, 
entre outros). 
Páginas oficiais na 
Internet do 
Agrupamento. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Workshop sobre a Educação 
Inclusiva 

Todos os 
Professores 

Departamento da 
Educação Especial e 
EMAEI 

1ºperiodo Formador/a 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Semana da Inclusão: 

Comemoração do Dia Internacional 

das Pessoas com Deficiência. 

“Desporto como meio de inclusão” 

 

Comunidade 
Escolar 

Departamento da 

Educação Especial e 

EMAEI, com a 

colaboração do 

Desporto Escolar, do 

Grupo de Educação 

Física e Grupo de 

Educação Musical 

Diretores de 

Turma/todos 

1 a 8 de 

dezembro 

Nota: algumas 
atividades 
poderão ser 
realizadas noutra 
data. 

  
Autocarro 
(Braga, Vila Verde 
ou Ponte de Lima - 
Moure-Ribeira do 
Neiva, Biblioteca 
Escolar  e volta) 
 
Lembranças 
 
Lanche  
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departamentos 

Articulação com a 

Biblioteca Escolar e 

Projetos 

 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

 “Um dia de Escola Aberta” 
Encarregados da 
Educação 

Professores do 1ºCiclo 
Mentores das AEC 
IPSS- TEMPOS 
BRILHANTES 

16 de dezembro 

Material diverso 
 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a sociabilidade. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Decorações de Natal 
Comunidade 

Educativa 
 

Educação Visual e 
Educação Tecnológica 
do segundo e terceiro 
Ciclos 

1º período 
 

Material diverso 
 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a sociabilidade. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Festa de Natal 
 
 
 
    EBMRN e 
    EB de Freiriz 
    EB de Parada de Gatim  
 
 
 
 
 
 
EBMRN (escolas básicas)  
Atividade de Natal – Lanche 
convívio   

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 
EBRN 
Alunos do 1º, 2º e 
3º ciclo 
Encarregados de 
educação 

 
Educadores de Infância 
de Infância 
 
 
Encarregados de 
Educação 
Professores do 1.ºciclo 
Assistentes Operacionais 
 
 
 
Diretores de turma e 
alunos 

16 de dezembro 
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• Estimular a cooperação e 
desenvolver a sociabilidade. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo 

Convívio Professores/Educadores 
e Assistentes Técnicos e 
Operacionais 

Pessoal docente e 
não docente 

Diretora e sua equipa  

 

• Melhorar o Sucesso Educativo. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Exploração da História 
       Emoções  
“Monstro das Cores” 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais  
 

Ao longo do 1º 
período 

 

 
 

2º PERÍODO 
 

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais
/Orçamentação 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar.  

• Melhorar o comportamento dos 
alunos  

• Melhorar o sucesso educativo 
 

Cerimónia de Entrega dos 
diplomas para o Quadro de Valor, 
Mérito e Excelência 

Alunos do 
Agrupamento 

Diretora e sua equipa, 
Coordenadora dos 
Diretores de Turma, 
Diretores de turma e 
professores titulares do 
1º Ciclo 

Início de janeiro 

 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar.  

• Melhorar o comportamento dos 
alunos  

• Conhecimento e preservação do 
património. 

Revivendo as tradições  
EBLage 
Cantar dos Reis/janeiras na escola 
 
EBRN 
EBMRN 
EB de Freiriz 
EB de Parada de Gatim 

Comunidade 
Educativa 
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Crianças da Educação 
Pré-Escolar  
 
Articulação com 1º ciclo 
(Freiriz e Parada de 
Gatim) 

 06 a 14 de 

janeiro 

Material de 
desgaste, 
instrumentos 
musicais 

 
Instrumentos, 

amplificadores, 
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Cantar dos Reis aos Encarregados 
de Educação 
 

articulação com o 1º 
ciclo da Lage 
 
Professores do 1º ciclo; 
Educadores de Infância; 
Mentores das AEC; 
Assistentes Operacionais 

cabos de ligação, 

triplas 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo 

• Enriquecimento cultural. 
Conhecimento e preservação do 

património. 

Dia Internacional em Memória 
das Vítimas do Holocausto 

Comunidade 
escolar. 

História, CIDE, EMRC, 
Clube Europeu e 
Biblioteca Escolar. 

27 de janeiro. Material 

policopiado. 

Material de 

exposição. 

Espaço para 

exposição. 

Sala do aluno. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar.  

• Melhorar o comportamento dos 
alunos  

• Conhecimento e preservação do 
património. 

Reis na escola Comunidade 
Educativa 

Educação Musical e 
Departamento de 
Expressões 

 
Dia de Reis 

Instrumentos, 
amplificadores, 
cabos de ligação, 
triplas 

• Promoção para a saúde 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos 

• Articulação coerente entre as 
metas e os objetivos do projeto 
educativo e PAA 

• Enriquecimento cultural. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva 

Workshop/tertúlia:  

Tertúlia “Ler o Desporto” 

Alunos e 

encarregados de 

educação 

 

Departamento da 

educação especial; 

EMAEI  

Desporto Escolar 

Biblioteca 

2.º período 

(janeiro e/ou 

fevereiro) 

Material de 

desgaste  

Lembranças  
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Departamento Línguas 

• Melhorar o sucesso educativo. 

•  Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
Apoiar e incentivar a 

mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

Le jour des crêpes 

Confeção/venda de crepes 

 

 

Comunidade 

educativa 

 

 

 

 

Professores de Francês 

 

 

 

 

2 de fevereiro  

 

 

 

 
- Materiais: fogão, 
produtos para 
confecionar os 
crepes (farinha, 
ovo, leite, açúcar, 
chocolate, 
compotas...), 
mesas 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento.  

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

• Enriquecimento cultural. 

Sessão com a ilustradora Filipa 
Beleza 
 

Alunos do 2º ciclo 
 

Professores de 
Português do 2º ciclo 

Janeiro / 

fevereiro 

 
Material de 
desgaste 

• Estimular a responsabilização 
dos Encarregados de Educação 
no processo de 
ensino/aprendizagem.  

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento.  

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

St. Valentine’s Day” – Dia dos 
afetos 
 

Alunos do 2º e 3º 
ciclo 
 

Professores de Inglês do 
2º e 3º ciclo 
 

10 a 14 de 

fevereiro 

Página do 
Agrupamento 
 
 
 
 

 
Valentine´s Day 

EB Lage, EBMRN, EBRN, EB de 
Freiriz e EB Parada de Gatim 
 
 

 
 
 
Crianças do 
JI/Alunos do 1º 
ciclo 
 

 
 
Docente de Inglês; 

Professores do 1º 

ciclo/JI; Mentores da 

AEC; Assistentes 

 
 
 
 
 
13 a 17 de 
fevereiro 

Material de 
desgaste  
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• Enriquecimento cultural.  
“Semana dos afetos” 
 

 
Alunos do 1º ciclo 

Operacionais. 

Coordenador PAPES 

 
 
 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

 

 
 
Dia dos amigos 
 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais  
 

 

14 de fevereiro   
 

Material de 
desgaste 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva.  

• Desenvolvimento da consciência 
cívica. 

• Enriquecimento cultural. 
 

Revivendo as tradições 
de Carnaval 
 
EB Lage, EBMRN, EBRN, EB de 
Freiriz e EB Parada de Gatim 
 
Trajes Carnavalescos/atividades 
lúdicas e recreativas 
 
Atividades relativas à época no 
estabelecimento e/ou desfile pelas 
principais ruas da freguesia. 

 
 
 
 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo  
 
 
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Assistentes Operacionais  
 
Professores do 1.ºciclo 
Mentores das AEC; 

Encarregados de 

Educação 

17 de fevereiro 

 
Material de 
desgaste; 
 
Transporte de 
alunos (casos 
pontuais)  
 
 
 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Integração/ transição das crianças 
da Educação Pré-Escolar no 1º 
Ciclo: “Oficina de escrita” 

Alunos do 1º ciclo. 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Professores do primeiro 
ciclo 
 

27 de fevereiro e 

3 de março 
Material diverso 
 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Comemoração do Dia 
Internacional da Mulher. 

Comunidade 
escolar. 

Turmas do 3º ciclo, 

EMRC 

 

História, Clube Europeu 
e Biblioteca Escolar 

8 de março. Material 

policopiado. 

Material de 

exposição. 

 

• Estimular a responsabilização 
dos Encarregados de Educação 
no processo de 

Semana da Leitura: 
-Maratona da leitura 
-Todos a ler 

Alunos, 
Crianças, pais e 
encarregados de 

Professores do 1º CEB; 
Professor Bibliotecário  
 

março 
Comunidade 
envolvente 
Livros 
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ensino/aprendizagem.  

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento.  

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Enriquecimento cultural. 

-Fórum de leitura 
-Voluntários da leitura 
EB da Lage 
 
“Story time” - Conta-me uma 
história 
 
Encontro com escritor:  
Participação nas atividades 
promovidas pela BIBLIOTECA 
ESCOLAR  

educação 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Acervo da 
Biblioteca 
Computador 
Transporte  
 
 
 
 
 
 
 
 

• Estimular a responsabilização 
dos Encarregados de Educação 
no processo de 
ensino/aprendizagem.  

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento.  

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/reflexão 
educativas. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Enriquecimento cultural. 

Semana Interconcelhia da Leitura: 
  
Concurso de texto poético: “Faça 
Lá um Poema” 
  
Organização de exposições de 
trabalho no âmbito do P.N.L.  
  
Colaboração em atividades 
promovidas pela BIBLIOTECA 
ESCOLAR 
 

 
Alunos e 
Comunidade 
Educativa 
 

Professores de 
Português  
 

março 
 

Alunos / 
Professores 
Pais e/ou Enc. Ed.  
Assistentes 
operacionais 
 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

Dia do Pai; fazer lembrança para o 
Pai, Leitura de histórias e poemas. 
Entoar canções, confeção de 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar.  

Educadores de Infância 
de Infância e assistentes  
operacionais 

13 a 17 de março 
 

Livros, 
Computador 
projetor; 
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• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

biscoitos/bolos  Pais/Encarregados 
de Educação 

Materiais de 
expressão plástica 
Cartolina, lápis, 
tesouras, cola. 
Utensílios de 
culinária 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Semana da Leitura: 
 
Encontro com um escritor 
 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Professor Bibliotecário  
 

março 

Livros 
Bibliotecas 
escolares 
Meios 
tecnológicos 
 

• Melhorar o sucesso educativo.  

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação/ 
reflexão/educativas. 

Enriquecimento cultural. 

Dia Internacional da Matemática 
Semana  

do Pi 

Peddy Paper do Departamento 

 

Alunos do 

Agrupamento 

 

 

Departamento de 

Matemática e Ciências 

Experimentais 

 

 

13 a 17 de março 

 

Cópias, 

projetores, 

cartolinas, papel 

colorido, material 

para impressora 

3D 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

 

Comemoração do Dia Mundial da 
Meteorologia. 

Comunidade 

escolar. 

 

 

 

 

Professores de Geografia 

e Clube da Meteorologia. 

23 de março de 

março. 

Material 

policopiado. 

Material de 

exposição. 

Espaço para 

exposição. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Torneio Inter turmas (modalidade 
a designar) 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo Grupo de Educação 

Física  
29 março 

Medalhas; 
Aparelho de som. 
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• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

• Desenvolver o conhecimento da 
identidade e património. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica. 

Enriquecimento cultural. 

Atividades de  
encerramento do 2º período: 
 
Revivendo as tradições Pascais 
 
Jardins de Infância 
EBRN 
Tapetes e Mesas de Páscoa 
 
EBMRN: 
Festa da Leitura 
 
EB Lage: Atividades relacionadas 
com a Páscoa na sala de aula. 
 
EB de Freiriz: 
- Caça ao ovo; 
- Confecionar folar de Páscoa; 
- Partilha de trabalhos sobre 
tradições de Páscoa. Construção 
coletiva de painel; 
 
EB de Parada de Gatim- Lanche 
convívio e caça ao ovo. 
 
AEMRN Básicas 
Atividade de Páscoa – Mesas de 
Páscoa 

 
 
 
 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 
 
 
 
 
 
 
Alunos do 1º ciclo 
 
 
Comunidade 
escolar. 
 

 

 

 

 

Alunos 2º e 3º ciclo 

Encarregados de 

educação 

 

 
 
 
 
Educadores de Infância 
de Infância 
 Assistentes 
Operacionais 
 
Encarregados de 
Educação 
 
 
Professores Titulares de 
Turma; Assistentes 
Operacionais e  
Professores das AEC 
Encarregados de 
Educação 
 
EMRC 

 
 
 
 
 
Diretores de turma e 
alunos 

 
31 de março 

 

 

 

 

Espaço exterior 

 

 

 

 

 

 

Sala de aula 

Instalações 
escolares ou 
outras (a definir 
em cada 
freguesia) 
 
 
 
 
 
 
 

 Exploração da História 
“O nabo gigante” 

Crianças da 
Educação Pré-

Educadores de Infância 
de Infância 

Ao longo do 2º 
 



Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva                                              Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo de 2022/2023 

 

 

Página 20 

 

 

 

 

 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

 Escolar  
 

Assistentes Operacionais  
 

período 

Livro andante 

 

Alunos do 2º ciclo 

 

Professores de 
Português 
 

Ao longo do 2º 

período 

 

 

• Melhorar o sucesso educativo. 

•  Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

Olimpíadas da Química Júnior Turmas do 3º ciclo Professores de Física e 
Química em articulação 
com a Universidade do 
Minho e Sociedade 
Portuguesa da Química 

A definir pela 
Sociedade 
Portuguesa da 
Química 

Transporte 

Olimpíadas da Biologia Turmas do 3º ciclo Professores de Ciências 
Naturais 

  

 
 

 

3º PERÍODO  
 

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiai
s/Orçamentação 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida dinâmica 
da escola. 

• Melhorar comportamento das 
crianças. 

Comemoração do dia da Terra 3º ciclo Geografia 22 de abril  

• Enriquecimento cultural. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Desenvolvimento de uma escola 

25 de Abril. 2º ciclo e 9º ano. História e Geografia de 
Portugal, História e 
Clube Europeu e 
Biblioteca Escolar 

23 de abril a 2 
de maio. 

Vídeos. Material 
policopiado. 
Material de 
exposição. 
Espaço para 
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inclusiva. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

exposição. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida dinâmica 
da escola. 

• Melhorar comportamento das 
crianças. 

Dia da Mãe; fazer lembrança 
para a Mãe, Leitura de 
histórias e poemas. 

Entoar canções, confeção de 
biscoitos/bolos 

Crianças da Educação 
Pré-Escolar  

 Mães 

Educadores de 
Infância de Infância e 
Assistentes 
Operacionais 

      24 a 28 de 
abril 

Livros, 
Computador 
projetor; Materiais 
de expressão 
plástica. Utensílios 
de culinária 

• Preservar as tradições. 

• Promover/otimizar a 
articulação. 

• Envolver os pais/encarregados 
de educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Participação no Concurso de 
“MAIOS” 

- Pesquisa da tradição; 

Exposição de Maios no 
estabelecimento 

Crianças e alunos  

Pais e encarregados de 
educação 

 

Professores do 1º 
ciclo/JI; Assistentes 
Operacionais  

Pais/ encarregados 
de educação 

  

maio 

Materiais de 
desperdício e 
outros 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

Comemoração do Dia 
Mundial da Língua Portuguesa 

Alunos e Comunidade 
Educativa 

Professores de 

Português 

5 de maio Alunos e 
Professores 

 

 

• Enriquecimento cultural. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos (autocontrolo; 
cooperação e assertividade). 

Comemoração do Dia da 
Europa. 
 

Comunidade educativa. Membros Clube 
Europeu, grupo de 
Geografia e História. 
 

9 de maio Vídeos. 
Material 
policopiado. 
Material de 
exposição. 
Espaço para 
exposição. 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 

Integração/ transição das 
crianças do Pré-Escolar no 1º 

Crianças do JI 
Professores e 
Educadores de 

 
 

Material diverso 
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agrupamento. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

Ciclo: atividades direcionadas 
para a matemática 

Infância 
 
 

Entre 22 e 26 de 

maio 

• Promover a educação para a 
saúde 

Mês do coração Alunos do 1º ciclo 
Coordenador PAPES 
Professores 

maio  

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

Five O’clock tea 

Alunos dos 3.ºe 4.ºanos Docente de Inglês (Data a definir) Material diverso 
 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica 
 

Dia Mundial da Criança 
Piquenique e jogos coletivos - 
nos espaços da Capela da 
Senhora da Guia. 
 
EB da Lage (a definir) 
 
EBRN e EB de Freiriz: 
INSUFLÁVEIS 
 
EBMRN: 
Pé Descalço-ECOPARQUE 
 
EB Parada de Gatim: 
Pinturas faciais e insufláveis 

Crianças da Educação 
Pré-Escolar  
 
Arcozelo e Marrancos 
 
 
 

Educadores de 
Infância de Infância 
 Assistentes 
Operacionais 
 
Encarregados de 
Educação 
Professores do 1º Ciclo 

Associação de Pais 

1 de junho 

Material diverso 
Carrinha da Junta 
da União de 
Freguesias de 
Marrancos e 
Arcozelo 
 
Material diverso 
 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica 

• Desenvolver a consciência 
ambiental 

Comemoração do Dia do 
Ambiente 

Comunidade educativa. 

Membros Clube 
Europeu, grupo de 
Geografia e História. 
 

5 de junho 

Vídeos. 
Material 
policopiado. 
Material de 
exposição. 
Espaço para 
exposição. 
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• Promover a educação para a 
saúde 

“Caminhada pela Saúde” 
Docentes e Não 
Docentes 

Professores de 
Educação Física  

No decorrer do 3º 

período (data a 

designar) 

A designar 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical entre docentes do 
agrupamento. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

Atividades de encerramento 

do ano letivo. 

 
EB de Freiriz: 
Festa de Finalistas 

EB da Lage: 1.ºCiclo: 

“Escola Aberta” 
 
EBMRN: 
Festa de Finalista/ 
Piquenique 
 
EB/JI Parada de Gatim: 
Atividades de encerramento 
do ano letivo/ Festa de 
Finalistas. 
 
EBRN: Atividades de 
encerramento do ano letivo 
com Festa de finalistas 
 

Crianças da Educação 
Pré-Escolar e 
Alunos do 1º ciclo 

 
 
 
Educadores de 
Infância de Infância 
 
 
 
Professores Titulares 
de Turma; Assistentes 
Operacionais  
Professores das AEC 
Encarregados de 
Educação 

 
30 de junho- 
Festa de finalistas 
 

 
 

EB da Lage - 30 de 
junho 
 
 
EBMRN: 
 29 de junho- 
festa de fim de 
ano 
30 de junho- 
Piquenique 
 
 
 

 

 
 
Materiais diversos 
 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

 Exploração da História 
 “A Lebre e a Tartaruga” 

Crianças da Educação 
Pré-Escolar  
 

Educadores de 
Infância de Infância 
Assistentes 
Operacionais  
 

Ao longo do 3º 

período 
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• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

Campeonato de SuperTmatik 
de Ciências Naturais 

Turmas de 7º, 8º e 9º 
anos do Agrupamento 

Professores de 

Ciências Naturais 

Final do 3º 

período 

Material da 
disciplina 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

Sessões de preparação para a 
Prova Final de Matemática 

Alunos do 9º ano de 
escolaridade do 
Agrupamento 

Professores de 

Matemática do 9º ano 

Final do 3º 

período 

Material da 
disciplina 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a sociabilidade. 

Convívio de encerramento do 
ano letivo 

Professores/Educadores, 
Assistentes Técnicos e 
Operacionais 

Diretora e sua equipa Final do ano 

letivo 

 

 
 

AO LONGO DO ANO  
 

Objetivos do PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/
Orçamentação 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica e 
ambiental. 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

 

Jornal de Parede e Digital 

 

Datas comemorativas 

Da Ciência 

 
 
Turmas do 2.º ciclo 

 

Professores de Ciências 

Naturais do 2.º ciclo 

 

 
 
Ao longo do ano 

Cópias, projetores, 

cartolinas, papel 

colorido. 

 

 

Placard de parede junto à sala 
2.08 

Turmas do 3º ciclo 
da Escola Básica de 
Moure e Ribeira do 
Neiva 

Professores de Física e 
Química 

Ao longo do ano Cópias 



Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva                                              Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo de 2022/2023 

 

 

Página 25 

 

 

 

 

 

Exposições temporárias Comunidade 
Educativa 

Educação Visual e 
Educação Tecnológica 
do segundo e terceiro 
Ciclos 

 
Ao longo de ano  

 
A designar 

• Envolver os 
pais/encarregados de 
educação na vida e dinâmica 
da escolar. 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

• Enriquecimento cultural. 

Campanha solidária “Saber 
Partilhar”. 

Comunidade 
Educativa. 

Grupo disciplinar EMRC. 

Clube “Sentir e Agir”. 

No decorrer do 
ano letivo. 

Arrecadação com 
armários, para 
acondicionar 

Vestuário, calçado, 
material escolar, 

outros… 

• Envolver os 
pais/encarregados de 
educação na vida e dinâmica 
da escolar. 

• Conhecimento e preservação 
do património. 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

• Enriquecimento cultural. 

Desafio "Que sou eu?" 

Mesas Temáticas 

Alunos do 5º e 6º 

ano. 

 

História e Geografia de 

Portugal 

 

No decorrer do 
ano letivo. 

Material 
policopiado 

 
Projetor e tablets 

 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os alunos em 
práticas de investigação/ 
reflexão/educativas. 

 
Concurso Nacional de Leitura 
 
 
 
 

 
Alunos do 2º e 3º 
ciclo 
 
 
 
 
 

 
Professores de 
Português, 2º e 3º ciclo 
e 
Equipas das Bibliotecas 
Escolares   

 
Ao longo do ano 
letivo 

- Biblioteca e salas 

de aula 

- Alunos e 

professores 

- Livros, revistas, 

jornais, fotocópias 
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• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

 Papel, cartazes,  

Acervo da 

Biblioteca  

Impressora; 

computador e 

projetor 

Materiais de 

escrita  

Participação na página da escola 
e nos blogues das BIBLIOTECA 
ESCOLAR, no Facebook oficial da 
escola - divulgação dos trabalhos 
dos alunos.  
 

Comunidade 
Educativa 
 

Alunos, 
Professores de 
Português, 3ºciclo e 
Equipas das Bibliotecas 
Escolares   
 

Ao longo do ano 
letivo 
 

- Sala de aula; 

Biblioteca Escolar 

- Alunos e 

professores 

- Computadores; 

papel; material de 

escrita 

 

«Livro sempre à mão» 
 

Comunidade 
Educativa 
 

Alunos e Professores de 
Português do 2º e 
3ºciclos  
 
 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 
 

Alunos, 
Professores 
Página da escola e 
da Biblioteca 
Escolar; Facebook  
 

«O livro da minha vida»  
 

Alunos do 3º ciclo 
 

Professores de 
Português e Equipa da 
Biblioteca Escolar 
 

Ao longo do ano 
letivo 
 

Alunos, 
Professores 
Página da escola e 
da Biblioteca 
Escolar; Facebook  
 

• Promover a educação para a 
saúde. 

Atividades na piscina para alunos 
que precisam de medidas de 

Alunos com Departamento de 
Ao longo do ano  
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• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 
 

suporte.  

(Se as condições pandémicas 
permitirem)  

Promoção da colaboração da 
Câmara Municipal de Vila Verde e 
das Juntas de Freguesia 

 

medidas de suporte 

à aprendizagem. 

 

Educação Especial 

EMAEI 

 

 

 

 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

• Diversificar metodologias de 
ensino e aprendizagem 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

Ciclo de cinema “um filme por 

período”. 

“Aprender sobre a inclusão com a 

leitura e o cinema” 

Debate 

 
Departamento de 

Educação Especial e 

EMAEI, em articulação 

com professores de 

EMRC e CIDE 

(articulação com 

Departamento CSH) 

1.º período 

(semana da 

inclusão) 

Todos os períodos  

 

Filmes 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental 

• Melhorar o comportamento 
dos alunos. 

Projeto “Escola+ verde” 
 Atividades no âmbito do Projeto 
“Escola +verde” 
- Reciclagem de materiais 
Eco-Escolas 
Recolha de rolhas de cortiça, 
material elétrico/tecnológico e 
óleo alimentar. 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar  
 
Alunos do 1º ciclo 
 
 
 

Educadores de Infância 
de Infância 
Professores 1º ciclo 
 Assistentes 
Operacionais 
 
Encarregados de 
Educação 
 

 
setembro a junho 

Material diverso 
 
 

• Promoção de hábitos de uma 
alimentação saudável. 

• Incentivar o consumo de 
fruta. REGIME DA FRUTA 
ESCOLAR (RFE). 

Atividades promotoras de 

hábitos e comportamentos 

alimentares socialmente 

aceitáveis 

Lanches saudáveis 

 

Alunos do 1º ciclo e 

crianças do JI 

 

Educadores de Infância 
de Infância 
 Assistentes 
Operacionais 
 
Encarregados de 
Educação 

 

setembro a junho 

 

 

 

Frutas distribuídas 

pelo RFE 
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e hábitos de higiene  

 

Equipa de Saúde Escolar  

 

 

 

• Promover a Educação 
Financeira das crianças, 
contribuindo para a 
implementação da Estratégia 
Nacional de Educação para a 
Cidadania. 

• Desenvolver hábitos de 
poupança. 

• Promover o consumo 
responsável. 

Projeto “No poupar está o 
ganho”  

4º F D e 3º LGA Professores titulares de 

turma e Fundação  Dr. 

António Cupertino de 

Miranda 

Ao longo do ano  

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os alunos em 
práticas de investigação/ 
reflexão/educativas. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

 
Concurso Nacional de Leitura 
 
 
Concurso de poesia 
 
 
 
 

 
Alunos do1º, 2º e 3º 
ciclo- 4ºCMB + 4LG-
A 
 
 
 3º CMB, 3ºCMC, 
4ºCRC 
 
 

 

 
Professores de 
Português, 2º e 3º ciclo 
e 
Equipas das Bibliotecas 
Escolares   

Professores do 4º ano 

 
Ao longo do ano 

letivo 

 Biblioteca e salas 

de aula, alunos e 

professores, livros, 

revistas, jornais, 

fotocópias, papel, 

cartazes, acervo da 

Biblioteca  

Impressora; 

computador e 

projetor. Materiais 

de escrita 

Cartas à Santo António Alunos do 4.º ano  Ao longo do ano 
letivo 

 

https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrE191eSlBhbKcAD1xXNyoA;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1632680671/RO=10/RU=https%3a%2f%2fnopouparestaoganho.pt%2f/RK=2/RS=bLaI5NZbmFBEo3.fj5m6OkTjd7c-
https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrE191eSlBhbKcAD1xXNyoA;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1632680671/RO=10/RU=https%3a%2f%2fnopouparestaoganho.pt%2f/RK=2/RS=bLaI5NZbmFBEo3.fj5m6OkTjd7c-
https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrE191eSlBhbKcAD1xXNyoA;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1632680671/RO=10/RU=https%3a%2f%2fnopouparestaoganho.pt%2f/RK=2/RS=bLaI5NZbmFBEo3.fj5m6OkTjd7c-
https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrE191eSlBhbKcAD1xXNyoA;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1632680671/RO=10/RU=https%3a%2f%2fnopouparestaoganho.pt%2f/RK=2/RS=bLaI5NZbmFBEo3.fj5m6OkTjd7c-
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• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Envolver os alunos em 
práticas de investigação/ 
reflexão/educativas. 

Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

 

Participação no projeto: 
Biblioteca Itinerante… 

leitura para Bebés 

 

Crianças de todos 
os Jardins de 
Infância. 

Pais e encarregados 
de educação 

 

Educadores de Infância 
de Infância 

Assistentes Operacionais 

Famílias 

Ao longo 
 do ano 

Panfletos 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Despertar e desenvolver o 
gosto pela língua inglesa. 

• Desenvolver capacidades 
cognitivas, culturais e 
linguísticas da criança. 

 Atividades de Enriquecimento 

Curricular: EcoEnglish 

 

Alunos do 1º e 2º 
anos 

 

Mentores da IPSS 
TEMPOS BRILHANTES 

 

Todo o ano 

 

 

material diverso 

• Desenvolver o gosto pela 
Arte. 

• Criar hábitos culturais. 
Valorizar a Arte como uma 
forma de conhecimento. 

Atividades de Enriquecimento 

Curricular: EDUC´ARTE 

Alunos do 3º E 4º 

anos 

Mentores da IPSS 
TEMPOS BRILHANTES 

  

Todo o ano 

Material diverso; 

Instrumentos 

musicais 

• Promover o desenvolvimento 
intelectual e psicomotor. 

• Articular diferentes domínios 
de aprendizagem motora de 
forma lúdica. 

Atividades de Enriquecimento 

Curricular: NUTRISER 

Alunos do 1º ciclo Mentores da IPSS 
TEMPOS BRILHANTES 

 Todo o ano Material diverso 
de desporto 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Diversificar metodologias de 
ensino e de aprendizagem 

Oficina de escrita Alunos do 3º ciclo 

 

Professores de 
Português  
 

Ao longo do ano 
letivo 

 

Consultório Literário Alunos do 2º e 3º 
ciclo 
 

Professora Filomena 
Alves  
 

Ao longo do ano 
letivo 
 

- Biblioteca e salas 

de aula 

- Alunos e 

professores 
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Serviço de Psicologia e Orientação Vocacional 

Objetivos do PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/
Orçamentação 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Atendimento individual de 
alunos 

 
- Consulta psicológica individual 

(avaliação e intervenção); 
 

- Consultadoria; 
 

- Participação nos conselhos de 
turma 

Alunos do 
agrupamento 

 
SPO 

Ao longo do ano 
letivo 

 

• Envolver os 
pais/encarregados de 
educação na vida e 
dinâmica da escolar. 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 
 

Atendimento a pais e 
encarregados de educação 

 
Pais e encarregados 
de educação de 
alunos do 
agrupamento 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 

 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Consultoria a Professores e 
órgãos de gestão do 
Agrupamento 

 
- Consultoria a Professores no 

âmbito dos atendimentos 
individuais realizados a alunos e 

Alunos e 
Professores do 
agrupamento 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 
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dos diferentes projetos 
dinamizados pelo SPO 

(Orientação Vocacional, 
intervenções em grupo, 

intervenções em crise…); 
 

- Participação em conselhos de 
turma, em reuniões com 
Professores de Educação Especial 
e em reuniões com as diversas 
estruturas e elementos da 
comunidade educativa;  

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Colaboração com o 
Departamento de Educação 
Especial e Integração na Equipa 
Multidisciplinar de Educação 
Inclusiva, ao abrigo do decreto-
lei 54/2018 

Alunos do 
Agrupamento 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 

Psicólogas 
 

Professores de 
Educação Especial 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Programa de competências 
linguísticas na educação Pré-
Escolar 

 
Educadores de 

Infância do 
Agrupamento 

 
Alunos finalistas do 

Pré-Escolar 
 

Pais e encarregados 
de educação 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 

 
Psicólogas 

 
- Instrumentos 

para avaliação das 
competências 

linguísticas para 
pré e pós 

intervenção 
 

- Grelhas de 
registo para cada 
sessão (sumários, 

presenças e 
observações) 
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• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Programa de hábitos e métodos 
de estudo:  

 
- Desenvolvimento de um 

programa de intervenção com os 
alunos do 5º ano, em 

colaboração com os Professores 
de Apoio ao Estudo 

 
- Intervenção em grupo 

 

Alunos do 5º ano  
 

SPO 
Professores de Apoio ao 
Estudo 

Ao longo do ano 
letivo 

- Psicólogas 
 

- Diretores de 
turma 

 
- Professores de 
Apoio ao Estudo 

 
- Recursos 
materiais 

(computador) 
 

- Material de 
desgaste. 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Programa de Orientação 
Vocacional 

 
- Implementação de um 

programa de intervenção em 
grupo aos alunos de 9º ano em 
articulação com a disciplina de 

Cidadania e Desenvolvimento no 
“âmbito dos temas 

“Empreendedorismo”; “Mundo 
de trabalho”.  

 
- Articulação com os D.T; 

 
- Realização de uma palestra para 

pais “O papel dos pais e 
encarregados de educação na 

Orientação Escolar e Profissional 
dos alunos”; 

 

Alunos do 9ºano SPO 2º e 3º período 

- Psicólogas 
 

- Diretores de 
turma 

 
- Recursos 
materiais 

(computador) 
 

- Material de 
desgaste. 
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- Visitas de estudo às escolas de 
ensino secundário do concelho e 

eventuais feiras de 
profissões/emprego que sejam 

dinamizadas (ex: Feira Qualifica) 
 

- Atividade “Um dia com…” 
 
 

- Apoio nas matrículas (final do 
ano letivo) 

 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Ações de sensibilização com 
alunos 

 
- Desenvolvimento de programas 

de intervenção em grupo e/ou 
ações de sensibilização no âmbito 
de competências sociais, bullying, 

relacionamento interpessoal e 
gestão de conflitos, educação 
sexual e comportamentos de 

risco. 

Alunos 
do agrupamento 

 
Ao longo do ano 
letivo 

Psicólogas 
 

Professores 
 

Recursos 
materiais 

 
Material de 

desgaste 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Colaboração com o Programa de 
Apoio à Promoção da Educação 
para a Saúde (PAPES) 

 

Alunos 
do agrupamento 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 

Psicólogas 
Equipa PAPS 

Diretores de turma 
Recursos materiais 

Material de 
desgaste 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Articulação com a rede social 
local 

 
- Realização de trabalho em 

parceria com entidades 

Alunos 
do agrupamento 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 

Psicólogas 
 

Professores 
 

Rede Social 



Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva                                              Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo de 2022/2023 

 

 

Página 34 

 

 

 

 

 

(manutenção de contactos 

presenciais e/ou telefónicos 

sempre que necessário: CPCJ, ELI, 

EMAT, Centros de Saúde e 

demais entidades) 

• Melhorar o sucesso 
educativo 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

Ações de formação para a 
comunidade educativa 

 
(pais e encarregados de 

educação, pessoal docente e não 
docente: Auscultação de 

necessidades de formação 
(temáticas a explorar e duração 

das ações) 
 
 

Comunidade 
Educativa 

SPO 
Ao longo do ano 
letivo 

Psicólogas 
 

Recursos materiais 
 

Material de 
desgaste 

 

VISITAS DE ESTUDO AO LONGO DO ANO  

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/ 
Orçamentação 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

Visita de estudo ao Museu do 
Linho 

Alunos do 9º ano, 
alunos do Clube de 
Hortofloricultura 

 

Grupo de Matemática 
3º ciclo em articulação 
com Ciências Naturais, 
Projetos Eco Escolas, 
Ciência Viva, Clube de 

Hortofloricultura e 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

Outubro  



Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva                                              Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo de 2022/2023 

 

 

Página 35 

 

 

 

 

 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

 

 EBMRN: 
 Vamos ao cinema 
 
EB da Lage 
Musical 
“O Feiticeiro de Oz no gelo” - AM-
Live, Mar Shopping, Leça 
 

EB Ribeira do Neiva: 
-Ida ao Cinema (Filme a 
determinar) ou espetáculo 
musical (dependendo da oferta) 

 

 
Crianças da 
Educação  Pré-
Escolar 
Alunos do 1º ciclo 
 

Cinema NOS (Braga 
Parque) ou CINEPLACE 
(Nova Arcada) 

 
 
 

Mar Shopping, Leça 
 
Cinema NOS (Braga 
Parque) ou CINEPLACE 
(Nova Arcada) ou 
Theatro Circo ou Altice 
Fórum de Braga 

 
 
 
 
 
15 de dezembro 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

EB da Lage 
Transporte  
Bilhete teatro  
 
 
 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

Visitas de Estudo ao Teatro 
 
(Ida ao teatro) 

 

Alunos dos 7º, 8º e 
9º anos de 
escolaridades 

Professores de 
Português do 3º ciclo 
 

7º ano – março  
8º ano – janeiro 
9º ano – janeiro  

Transporte  
Bilhete teatro  
 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 

 
Visita ao Pavilhão da         Água 

          (Porto) 

 
Crianças da 
Educação Pré-
Escolar de 
Marrancos e 
Arcozelo 

 Educadores de Infância 
de infância dos jardins 
de Marrancos e 
Arcozelo.  
Assistentes 
Operacionais 

 
     
      03 de fevereiro 
(a confirmar) Transporte  
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de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

 

Visita de estudo ao Museu do 
Brinquedo e da Brincadeira, Vila 
Verde 

Alunos do 5ºano do 
agrupamento 

Disciplinas de Educação 
Tecnológica e Educação 
Visual 
 
 

15 de março  
 

- Autocarros; alunos 
e Professores 

 
 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

Visita de estudo ao Museu do 
Papel - Terras de Santa Maria, 
Paços de Brandão 

Alunos do 6ºano do 
agrupamento 

Disciplinas de Educação 
Tecnológica e Educação 
Visual 

24 de março  
 

- Autocarros; alunos 
e Professores 

 
 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

Visita de Estudo, Dinoparque, 
Grutas de Mira Daire, Mosteiro 
de Alcobaça, Fábrica Renova e 
Igreja de St. Cruz e Biblioteca 
Joanina em Coimbra 

Turmas do 8º ano 

2 dias 

Ciências Naturais, Físico-

Química, História, 

Geografia, EMRC e 

Educação Tecnológica 

2ºperiodo Transporte e 
bilhete de entrada 
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• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

 
Visita de estudo ao Museu do 
Holocausto e circuito urbano no 
Porto 

 
Alunos 9º ano. 

 
Grupo de EMRC, 
História e Geografia 
Departamento 3º ciclo 

 
 2ºperiodo 
 

 

 
Autocarros e 
Professores. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

Visita de Estudo a Braga Romana 

e Braga Barroca  

 

Alunos do 2º ciclo Professores de História 

e Geografia de Portugal. 

Última semana do 
2º período. 

Autocarros e 
Professores. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 

Visita de Estudo ao Planetário - 
Porto 

Crianças da 

Educação Pré-

Escolar de Arcozelo 

e Marrancos 

Educadores de Infância 

e assistentes 

operacionais 
12 de maio 

Autocarro 
(Arcozelo – 
Marrancos – Porto 
– Marrancos – 
Arcozelo) 
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comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

Encontro diocesano de Alunos 
do 3º ciclo – MRC SpringFest’23 

Alunos EMRC 7ºe 
8º ano. VER SE 
ENTRA O 9º ano 

Grupo de EMRC. 19 de maio 

 

Autocarros e 
Professores. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

Visita de estudo a Esposende e 
Castro de S. Lourenço 

Turmas do 7º ano História, Geografia, 

Ciências Naturais e 

Projeto Eco Escolas 

3º período Autocarro e 
professores. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 

Visita de Estudo:  
Jardim Zoológico de Santo Inácio 

(Vila Nova de Gaia)  

Alunos do 1.º e 2º 
ano (exceto Parada 

de Gatim) 
 

Professores do Conselho 
do 1.º e 2º ano 

até 15 de junho 

Alunos; 
professores; 
Assistente 
Operacionais; 
Câmara Municipal; 
Transporte. 
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alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 

Visita de estudo  
 

Diverlanhoso (provisório) 
Alunos do 4º LGA 

Professor Titular e Enc. 
de Educação 

27 ou 28 de junho 

Alunos, 
professores,  
Transportes, 
Encarregado de 
Educação 

 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

Visita de estudo  
Parque Natural do Mezio 

Alunos 4.º ano 
(Exceto Lage) 

Professores Titulares e 
Enc. de Educação 

até 15 de junho 
Alunos,  

professores 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 

Visita de estudo  
"Magikland" 

Alunos do 3º ano 
(exceto Parada) 

Professores do 3º ano  até 15 de junho 
Transporte  
Câmara Municipal 
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alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

 

• Estimular a cooperação e 
desenvolver a 
sociabilidade. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o 
comportamento dos 
alunos. 

• Diversificar metodologias 
de ensino/aprendizagem. 

• Enriquecimento cultural. 
 

 

Visita de estudo 
 

“Pé descalço” 

Crianças e alunos 
da EB Freiriz  

Professores das 
referidas escolas 

22 de junho 
 

Transporte  
 

 

Clubes e Projetos - 1º Período 

Objetivos PE Designação atividade 
Destinatários 

 
Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/Or
çamentação 

• Envolver os alunos em 
práticas de investigação; 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental; 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva 

 
 
Celebração do dia Europeu das 

Línguas 

 
 

Comunidade 
educativa 

 

 
 

Clube Europeu 

 
 

26 de setembro 
 

Hall; Projetor 
multimédia; 

Computadores; 
Papel cenário; 

Cartazes; Cartolinas  
Professores e 

alunos do Clube 
Europeu;  
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• Envolver os alunos em 
práticas de investigação; 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental; 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

Boletim Meteorológico Semanal Comunidade 
Escolar - divulgação 
através do email e 

Facebook 

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento 

do Clube 

Computador 

Estação 

Meteorológica 

Alunos 

O Tempo para o fim-de-semana 
(gravação) 

Comunidade 
educativa - 

gravação divulgada 
no Facebook  

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento 

do Clube 

Computador 
Câmara de filmar 

Alunos 

Atualização semanal da 
informação da porta do Clube 

Alunos, professores 
e auxiliares da 

Escola da Ribeira 
do Neiva 

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento 

do Clube 

Estação 
Meteorológica 

Alunos 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Promover/otimizar a 
articulação vertical/horizontal 
entre docentes do 
agrupamento. 

• Enriquecimento cultural. 

• Conhecimento e preservação 
do património. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica e 
ambiental. 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

• Envolver os 
pais/encarregados de 
educação na vida e dinâmica 
escolar. 

Estacaria de Alecrim/Bonotero 
do Japão para bordadura do 
jardim “Alameda da República” 

Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

(articulação com 
departamento 
Expressões) 

 

 
Outubro a 
novembro 

Alunos 
Estufa e pequena 
horta 
Equipamento de 
jardinagem 
Substrato e estacas 
caulinares 
Vasos 

-Manutenção do Centro de 
Compostagem em atividade – 
pilhas e compositores. 

Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

(articulação com Eco-
Escolas) 

 

 
No horário de 

funcionamento 
do Clube 

Compostores 
Alunos 

Ferramentas de 
jardinagem 

-Sementeiras em estufa de 
culturas para transplante das 
plântulas na horta. 

Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

em articulação com 

Clube Ciência Viva 

No horário de 
funcionamento 

do Clube  

Tabuleiros de 
germinação 
Sementes 
Composto 
Ferramentas de 
jardinagem 
Alunos 
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1ª Fase (Resíduos): Pedido de 
ecopontos à BRAVAL  

Comunidade 
Educativa 

Clube Ciência Viva 
 

 

No horário de 
funcionamento 
do Clube e das 

aulas 

BRAVAL 

2ºFase (Resíduos) : Pesquisa dos 
materiais a colocar no papelão 

Comunidade 
Educativa 

Clube Ciência Viva 
 

 

No horário de 
funcionamento 
do Clube e das 

aulas 

Alunos que integram 
o clube 

3ªFase (Resíduos) : 
Sensibilização da comunidade 
escolar (elaboração de 
cartazes,....) 

Comunidade 
Educativa 

Clube Ciência Viva No horário de 
funcionamento 

da escola 

Alunos que integram 
o clube 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Envolver alunos, pais/EE, 
pessoal docente e não 
docente na vida e dinâmica 
escolar. 

Sensibilização para a Campanha 
“Saber Partilhar”  

Comunidade 
Educativa 

Clube Sentir e Agir No horário de 
funcionamento 

do Clube 

Arrecadação 
Armário 

Alunos 

• Envolver os alunos em 
práticas de investigação. 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental. 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Envolver alunos, pais/EE, 
pessoal docente e não 
docente na vida e dinâmica 
escolar. 

-Investigação sobre como 
separar e valorizar o óleo 
doméstico  
 

- Recolha de óleo doméstico 

Comunidade 
Educativa 

Clube Sentir e Agir No horário de 
funcionamento 
do Clube 

 

Computadores  
Alunos   

Oleão 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental 

Separação de vestuário, 
calçado, material escolar, 
outros... 

Comunidade 
Educativa 

Clube Sentir e Agir No horário de 
funcionamento 

do Clube 

Arrecadação 
Armários 

Alunos 

• Desenvolvimento da 
 Comunidade Clube Sentir e Agir Última semana do mesas, 
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consciência cívica. 

• Envolver alunos, pais, pessoal 
docente e não docente na 
vida e dinâmica escolar. 

Feira solidária Educativa 1ºperíodo alunos 
Outros... 

• Dar resposta aos anseios e 
desejos dos alunos; 
enriquecimento cultural; 
promover a educação para a 
saúde. Desenvolvimento da 
consciência cívica; melhorar o 
sucesso educativo. 

• Melhorar o comportamento 
dos alunos (autocontrolo; 
cooperação; assertividade). 

Festa de Natal: apresentação de 
uma coreografia/dança alusiva 

ao Natal. 

Comunidade 
Educativa 

Clube  de Dança Festa de Natal Alunos; 
Sistema áudio;  

Computador. 

• Melhorar o sucesso 
educativo; 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo;      

• Enriquecimento cultural; 
 

Comemoração de efemérides e 
festividades 
Dia das Nações Unidas 
 
Dia Internacional dos Direitos 
Humanos 
 
 Dia Internacional dos Direitos 
da Criança 

 

Comunidade 
educativa 

Clube Europeu 24 de outubro – 
Dia das Nações 
Unidas 
 
10 de dezembro 
Dia Nacional dos 
Direitos Humanos 
 
 20 de novembro 

Hall 
Projetor multimédia 

Computadores 
Papel cenário 

Cartazes 
Cartolinas 

  
Professores e 

alunos do Clube 
Europeu; Biblioteca 

Escolar; 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Melhorar o comportamento 
dos alunos (autocontrolo; 
cooperação; assertividade). 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

• Educar para a cidadania, 

 PARLAMENTO DOS JOVENS  

Comunidade 
educativa 

Teresa Vilela, Ana 
Machado, comissão 

eleitoral e alunos 
membros do Clube 

Europeu 

 
 

 calendário do 
parlamento dos 

Jovens 

 Cópias, 
computador, 

colunas de som, 
projetor multimédia, 

Facebook do 
agrupamento, 

outros. 
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estimulando o gosto pela 
participação cívica e política. 

• Estimular as capacidades; 

• Envolver os alunos em 
práticas de investigação. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Desenvolvimento de uma 
escola inclusiva. 

• Melhorar o sucesso 
educativo. 

• Promover/otimizar a 
articulação 
vertical/horizontal. 

• Enriquecimento cultural; 

•  Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Melhorar o comportamento 
dos alunos  

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

Halloween; 

 Natal;  

 

 

  

  

Alunos e toda a 
comunidade 

educativa  

 
Oficina Criativa 

 
No horário de 

funcionamento 
do Clube 

 
Computador, 

projetor, telas, tintas 
acrílicas, cartolinas, 

cola, lápis de cor, 
lápis de grafite, 

marcadores, lápis de 
cera, papel cenário, 

etc 

• Enriquecimento cultural 

• Promover a educação para a 
saúde 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o sucesso 
educativo;  

• melhorar o comportamento 
dos alunos. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

Semana de sensibilização para 
alimentação saudável 

Comunidade 
escolar 

Jovens Promotores de 
Saúde 

Outubro Computador 
Material de desenho 

 

Atividades- Outubro Rosa Comunidade 
escolar 

Jovens Promotores de 
Saúde 

Outubro Computador 
Material de desenho 

Atividades de Prevenção do 
Cancro da próstata  

Comunidade 
escolar 

Jovens Promotores de 
Saúde 

Novembro Computador 
Material de desenho 
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• Enriquecimento cultural 

• Promover a educação para a 
saúde 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o sucesso 
educativo;  

• melhorar o comportamento 
dos alunos. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

Atividade- Dia Mundial da 

Música 

 Dia da Alimentação 

  

Festa de Natal 

Comunidade 

escolar 

1º-2º e 3º ciclos 

Articulação c/ 
Português do 

3ºciclo 

Clube de Música em 

articulação com Grupo 

de Educação Musical; 

 

 
 
 

outubro 
 
 
 
 

dezembro 

 

 

Clubes e Projetos- 2º Período 

Objetivos PE Designação atividade 
Destinatários 

 
Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/ 
Orçamentação 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação; 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental; 

• Melhorar o sucesso educativo. 

Boletim Meteorológico Semanal Comunidade 
Escolar - 

divulgação através 
do email e 
Facebook 

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento do 

clube 

Computador 

Estação 

Meteorológica 

Alunos 

O Tempo para o fim-de-semana 
(gravação) 

Comunidade 
educativa - 

gravação divulgada 
no Facebook  

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento do 

clube 

Computador 
Câmara de filmar 

Alunos 

Atualização semanal da 
informação da porta do Clube 

Alunos, 
professores e 

auxiliares da Escola 
da Ribeira do Neiva 

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento do 

clube 

Estação 
Meteorológica 

Alunos 
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Comemoração do Dia Mundial 
da Meteorologia 

Comunidade 
educativa 

Clube da Meteorologia e 
articulação com a 

Geografia 

No horário de 
funcionamento do 

clube 

Alunos 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação. 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Promover/otimizar a 
articulação vertical/horizontal 
entre docentes do 
agrupamento. 

 

4ªFase (Resíduos): Criação de 
brigadas de monitorização e 
avaliação dos papelões 

Comunidade 
Educativa 

 
Clube de Ciência Viva 
 

 

No horário de 
funcionamento do 
clube e das aulas 

 
Alunos que integram 
o Clube (em grupos) 

Criação de um decompositor de 
resíduos não orgânicos 

Comunidade 
Educativa 

 
 

Clube de ciência Viva 

 
No horário de 

funcionamento do 
clube 

espaço exterior 
acrílicos e estrutura 
metálica 
material de 
jardinagem 

placa identificativa 

• Envolver os alunos em práticas 
de investigação. 

• Desenvolvimento da 
consciência ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo 

• Envolver alunos, pais/EE, 
pessoal docente e não docente 
na vida e dinâmica escola. 

Recolha óleo doméstico Comunidade 
educativa 

Clube sentir e Agir No horário de 
funcionamento do 

clube 

Óleão 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica e ambiental. 

 

Separação de vestuário, 
calçado, material escolar e 
outros... 

 

Comunidade 
Educativa 

 
Clube sentir e Agir 

 
No horário de 

funcionamento do 
clube 

Arrecadação 
Armários 

Alunos 

• Melhorar o sucesso educativo; 

• Melhorar o comportamento 
dos alunos (autocontrolo; 
cooperação; assertividade). 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo 

• Enriquecimento cultural. 

Comemoração de efemérides 
 Dia da Amnistia Internacional-  
 
 Dia internacional em Memória 
das Vítimas do Holocausto 
 
Dia Internacional da Mulher 
 
Assinatura do tratado de Roma 

Comunidade 
educativa 

Clube Europeu  
27 de janeiro – 
Dia internacional 
em Memória das 
Vítimas do 
Holocausto 
 
8 de março – Dia 
Internacional da 

Hall 
Projetor multimédia 

 
 

Computadores 
Papel cenário 

Cartazes 
Cartolinas  

Professores e 
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• Envolver os alunos em práticas 
de investigação. 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

  Mulher 
 
 
 
25 de março – 
Assinatura do 
tratado de Roma 

alunos do clube 
europeu; Biblioteca 

Escolar; 
CIDE 

 

 
Elementos decorativos para 
assinalar o Dia de S. Valentim; 

 
 

Alunos e toda a 
comunidade 
educativa. 

 
 

Oficina Criativa 

 
No horário de 

funcionamento do 
clube 

Computador, 
projetor, telas, tintas 
acrílicas, cartolinas, 

cola, lápis de cor, 
lápis de grafite, 

marcadores, lápis de 
cera, papel cenário. 

Semana dos afetos Comunidade 
Educativa 

Jovens Promotores de 
Saúde 

Fevereiro Computador  
Material de desenho 

DIA ESCOLAR DA NÃO 
VIOLÊNCIA E DA PAZ 

Comunidade 
Educativa 

Jovens Promotores de 
Saúde 

 Janeiro (30) Computador  
Material de desenho 

Cantares de Reis Comunidade 
Educativa 

Clube de música  6 janeiro  

• Enriquecimento cultural 

• Promover a educação para a 
saúde 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica. 

• Melhorar o sucesso educativo;  

• melhorar o comportamento 
dos alunos. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o 
trabalho cooperativo. 

Dia dos afetos Comunidade 
Educativa 

Clube  de música fevereiro  
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Clubes e Projetos- 3º Período 

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/ 
Orçamentação 

• Envolver os alunos em práticas de 
investigação; 

• Desenvolvimento da consciência 
ambiental; 

• Melhorar o sucesso educativo. 

Boletim Meteorológico Semanal Comunidade 
Escolar - 
divulgação através 
do email e 
Facebook 

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento do 
clube 

Computador 
Estação 
Meteorológica 
Alunos 

O Tempo para o fim-de-semana 
(gravação) 

Comunidade 
educativa - 
gravação divulgada 
no Facebook  

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento do 
clube 

Computador 
Câmara de filmar 
Alunos 

Atualização semanal da 
informação da porta do Clube 

Alunos, 
professores e 
auxiliares da 
Escola da Ribeira 
do Neiva 

Clube da Meteorologia No horário de 
funcionamento do 
clube 

Estação 
Meteorológica 
Alunos 

• Envolver os alunos em práticas de 
investigação. 

• Desenvolvimento da consciência 
ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Promover/otimizar a articulação 
vertical/horizontal entre docentes 
do agrupamento. 

5ªFase (Resíduos) : Recolha do 
papel para a reciclagem  

Comunidade 
Educativa 

Clube de Ciência Viva 
 
 

No horário de 
funcionamento da 
escola 

BRAVAL 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Enriquecimento cultural 

Participação na feira da 
tecnologia do município 

alunos do clube Clube de Ciência viva  data a definir 
 

transporte, material 
de laboratório 
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• Melhorar o sucesso educativo. 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Enriquecimento cultural. 

• Envolver os alunos em práticas de 
investigação. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica; 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva; 

25 de abril Comunidade 
Educativa 
   
 

Clube Europeu 22 de abril a 1 de 
maio 

Hall 
Projetor multimédia 

Computadores 
Papel cenário 

Cartazes 

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

• Enriquecimento cultural. 

• Envolver os alunos em práticas de 
investigação. 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

Comemoração do Dia da 
Europa: 
 
Palestra sobre a Europa 

Comunidade 
educativa 

Professores e membros 
do clube europeu 

colaboração com a rádio 
escolar, grupo de 

Geografia site e jornal 
CIED 

 
5 A 9 DE MAIO 

CIED  
computador, colunas 

de som, projetor 
multimédia  

 

• Desenvolvimento da consciência 
cívica e ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo. 
 

Visita de Estudo ao EcoParque 
Braval e palestra na escola do 
Banco Português de 
Germoplasma Vegetal 
 

Alunos inscritos 
nos 
clubes/projetos 
2022-2023 

Professores 
dinamizadores dos 
clubes/projetos 

 
5 junho 2023 
Dia Mundial do 
Ambiente 

Autocarros 
Professores 
dinamizadores e 
alunos inscritos nos 
clubes 

• Promover a educação para a 
saúde 

Promoção das Atividades - Maio 
- mês do coração 

Comunidade 
Educativa 

Jovens Promotores de 
Saúde 

Abril e maio Computador  
Material de desenho 
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Clubes e Projetos- Ao longo do ano 

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/ 
Orçamentação 

• Desenvolvimento da 
consciência cívica e ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo. 
 

-Manutenção da horta bio com 
produção permanente, tendo 
em conta a sua sazonalidade e 
ciclo vegetativo das culturas. 

 Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

Horário de 
funcionamento 
do clube 

Ferramentas de 
jardinagem 

Alunos 

-Desenvolver atividades 
experimentais em articulação 
(vertical e horizontal) com 
diferentes disciplinas.  

Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

Horário de 
funcionamento 
do clube 

Ferramentas de 
jardinagem 

Alunos 

-Sementeiras em estufa de 
culturas para transplante das 
plântulas na horta. 

Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

Horário de 
funcionamento 
do clube 

Ferramentas de 
jardinagem 

Alunos 

-Exploração das técnicas de 
produção biológica: 
consociações, rotações, 
palhagens, predação natural e 
barreiras naturais para aumento 
da biodiversidade. 

Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

Horário de 
funcionamento 
do clube 

Ferramentas de 
jardinagem 

Alunos 

-Manutenção/construção de 
hotéis de insetos e ninhos 
artificiais de apoio à horta e 
espaços verdes. 

 Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

Horário do clube Alunos 

Madeira e 
ferramentas/materiai
s de corte e união 

Panfletos do Parque 
Biológico de Gaia 
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• Desenvolvimento da 
consciência cívica e ambiental. 

• Melhorar o sucesso educativo. 
 

Participação no concurso anual 
Hortas Bio, promovido pela 
AGROBIO E ABAE (Eco-Escolas). 

ABAE - Eco-Escolas 
Comunidade 
Educativa 

 

Clube de 
Hortofloricultura 

Horário do clube Material produzido 
para colocação na 
plataforma da ABAE 

Alunos 

Computadores 

Manutenção dos charcos 
pedagógicos para o estudo e 
exploração da biodiversidade da 
região do Minho 

comunidade 
educativo 

Clube de Ciência Viva horário do clube Material de 
laboratório 

Criação de um jornal de parede 
- com notícias sobre 
desenvolvimento de ciência/ 
atividades do clube 

comunidade 
educativa 

Clube de Ciência Viva horário do clube Placard/Sitio Online 

Sempre que for solicitado a 
apresentação de uma 
coreografia/dança por parte da 
comunidade escolar. 

Comunidade 
Educativa 

Clube de Dança Horário do Clube Alunos; 
Sistema áudio;  
Computador. 

 
Participação em programas e 
projetos europeus: 
  
Projeto Etwinning 
Eco-Escolas 
Parlamento dos Jovens 
Erasmus + 

 
 
Comunidade 
educativa 

 
 
Clube Europeu 

 
Dependendo da 
solicitação dos 
projetos 

 

 
- Recolha de óleo doméstico    
 
- Separação de vestuário, 
calçado, outros. 

 
 
 
Comunidade 
Educativa 
 

 
 
 
Clube Sentir e Agir    
 

 
 
 
Ao longo do ano 
letivo 
 
 

 
Óleão   
 
Arrecadação  
Armários 
Alunos 
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• Promover e otimizar a 
articulação vertical entre 
docentes do agrupamento 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e trabalho 
cooperativo 

Exploração das técnicas das 
artes visuais; desenho a carvão 
vegetal, grafite, lápis de cera, 
pastel de óleo.   
Produção e reprodução de 
obras de arte. 
 
 

Alunos e toda a 
comunidade 
educativa. 

Oficina Criativa No horário de 
funcionamento 
do clube e das 
aulas 
 

Computador, 
projetor, telas, tintas 
acrílicas, cartolinas, 
cola, lápis de cor, 
lápis de grafite, 
marcadores, lápis de 
cera, papel cenário. 

 

 

Programa de Apoio à Promoção e Educação para a Saúde (PAPES) - 1º Período 

Objetivos PE Designação atividade 
Destinatários 

 
Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/Or
çamentação 

Promover a Educação para a 
saúde 

Semana de sensibilização para a 
Alimentação Saudável 

JI 

1ºciclo 

2ºciclo 

3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Diretores de turma 

Grupo de Ciências 
Naturais 

12 a 19 de 

outubro 

 

 

 

 

 

 

Moure – 13 

outubro 

Ribeira do Neiva -
14 outubro 

Atividade 

Superalimentos 

Heróis da Fruta 

Passaporte/cadernet

a dos 

superalimentos 

Jogos  

Oferta fruta  

Elaboração lanche 
saudável (4ºano) 

. Promover a Educação para a 
saúde 
. Promover a inclusão 

Outubro Rosa - 
Cancro da mama 

JI 

1ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Diretores de turma 

Grupo de Ciências 

24 a 28 de 
outubro 

Elaboração e 
distribuição laço 
rosa 
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2ºciclo 

3ºciclo 

Naturais Laço Humano 
Identificação de 
factores de 
risco/Prevenção 
Dar a cara 
(fotografias) pela 
causa 

350 000 passos 
(desporto escolar) 

Novembro azul- 
Cancro da próstata 

JI 

1ºciclo 

2ºciclo 

3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Diretores de turma 

Grupo de Ciências 
Naturais 

07 a 11 de 
novembro 

Dia azul /gravata ou 
laço 
Identificação de 
factores de 
risco/Prevenção 

Dar a cara 
(fotografias) pela 

causa 

Dia Mundial Diabetes 2ºciclo 

3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Grupo de Ciências 
Naturais 

14 novembro Sensibilização  
Desafio do intruso 

Dia Não Fumador JI 

1ºciclo 

2ºciclo 

3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Grupo de Ciências 
Naturais 

17 novembro Sensibilização 
Prevenção 

Concurso 
cartaz/poema/ vídeo 

Sensibilização Saúde Oral JI 

1ºciclo 

 

Equipa Saúde Escolar 

 

Novembro/deze
mbro 

Projeto 
SOBIBLIOTECA 

ESCOLAR+ 

• Promover a Educação para a saúde 

• Melhorar o comportamento dos 
alunos 

 

Projeto DROPI 1º ciclo Equipa Saúde Escolar 

Professor titular 

Outubro a junho DROPI 
Parentalidade 

Pesagem das mochilas  5ºanos Equipa Saúde Escolar 

 

Dezembro Avaliação da acção 
“Educação da 

postura” 
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Programa de Apoio à Promoção e Educação para a Saúde (PAPES) - 2º Período 

Objetivos PE Designação atividade 
Destinatários 

 
Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/Or
çamentação 

. Promover a Educação para a 
saúde 
. Promover a inclusão 

Capacitação dos assistentes 
operacionais 

 

Assistentes 
operacionais JI e 

1ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

 

 

Ao longo do ano 

 

Formação – como 

agir num ataque 

epilepsia, 

anafiláctico, 

convulsão e 

hemorragia) 

 

Segurança em primeiro lugar 

 

1º, 2º e 3ºciclo 

 

GNR 

IPDJ 

Equipa Saúde Escolar 

Professores TIC 

Janeiro Segurança internet 

Cyberbulling 

Sono vs uso 

adequado 

tecnologias 

 

Sessões PRESSE 9ºano Equipa Saúde Escolar 1º-janeiro 
2ª abril 

 

Dia Mundial Cancro 2ºciclo 

3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Professores 
titulares/DTA 

4 fevereiro Campeonato código 
europeu contra o 

cancro 

. Promover a Educação para a 
saúde 
. Promover a inclusão 

Semana dos Afetos JI 

1ºciclo 

2ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Grupo Ciências Naturais 

Fevereiro Namoro é … 
Sessões sobre os 
afetos para os 6º 
anos (Enfermeiras) 
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3ºciclo  

Gestão de Emoções 1º ciclo Equipa Saúde Escolar 

 

Fevereiro Relaxamento 
Higiene do sono 

Combate à obesidade e 
sedentarismo 

JI 

1ºciclo 

2ºciclo 

3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 

Desporto Escolar 

Março – sexta-
feira em 
movimento 

Caminhada 
Dança 

Puberdade? E agora? 4ºano 

6ºano 

Equipa Saúde Escolar 

 

Abril 4ºano Sessões 
PRESSE 
(Enfermeiras) 
6ºano Coordenador 

PAPES 

Comportamentos aditivos 8ºanos Equipa Saúde Escolar 

 

Março Sessões de 
sensibilização 

 

 

Programa de Apoio à Promoção e Educação para a Saúde (PAPES) - 3º Período 

Objetivos PE Designação atividade 
Destinatários 

 
Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/Or
çamentação 

. Promover a Educação para a 
saúde 
. Promover a inclusão 

Unidade dos Bonecos Crianças da 
Educação Pré-

Escolar 

Equipa Saúde Escolar 
 

Abril Bonecos dos alunos/ 
Hospital na escola 

Maio- Semana do coração Crianças da 

Educação Pré-

Escolar 1ºciclo 

2ºciclo e 3ºciclo 

Equipa Saúde Escolar 
Grupo Ciências Naturais 

INEM 

Maio Suporte Básico de 
Vida –INEM (6º e 
9ºano) 
Escape room 
(desafios 
promovidos pelas 



Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva                                              Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo de 2022/2023 

 

 

Página 56 

 

 

 

 

 

turmas 9ºano) 
Oferta fruta 
Práticas meditativas 
-7ºano 
“Show Cooking” – 

Hortofloricultura 

Dança 

Brincar a reanimar 4ºano Equipa Saúde Escolar 
 

Maio SBV 1º ciclo - 

Educação da Postura 4ºano Equipa Saúde Escolar 
 

Final junho  

 

Biblioteca- Ao longo do ano 

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 
Recursos 

Institucionais/Humanos/
Materiais/Orçamentação 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 
 

Participação em reuniões 
formais/informais com os 
Departamentos 
Curriculares/Professores para 
articulação e planificação de 
atividades conjuntas 

Diretora e 
equipa, 
Departamentos, 
Grupos, DT 

Professor Bibliotecário Set. Jan. Abril  

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 

Receção aos alunos: leitura da 
História “O monstro das cores”  

Alunos 1º ano Professor Bibliotecário, 
equipas Biblioteca Escolar 
Professores 1º ciclo 

15 setembro  
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ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 

Receção aos alunos: leitura da 
História “A Mais Bela Flor do 
Mundo” de José Saramago 

Alunos 5º ano Professor Bibliotecário e 
equipas Biblioteca Escolar 

16 setembro  

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 

Leitura do “Flautista de 
Hamelin” 

Escola de Parada 
de Gatim 

Professora Cristina Pereira 10 de outubro  

História interminável – Marta 
Duque Vaz 

Alunos do 1º 
ciclo Básica de 
Ribeira do Neiva 

Professor Bibliotecário, 
equipas Biblioteca Escolar, 
professores 1º ciclo 

12 de outubro 
 

À descoberta da Biblioteca. 
Formação de utilizadores: 
serviços/catálogo e recursos 
disponíveis; metodologias de 
investigação; ética e 
responsabilidade no uso da 
informação. 

2º e 3º ciclos 
escolas de Moure 
e de Ribeira do 
Neiva 

Professor Bibliotecário 
Professores de Português 

outubro internet folheto, 
cartazes 
 
 

Semana da alimentação. Leitura 
das histórias: A menina que não 
gostava de fruta e outras 
histórias. 

Escolas do 1º 
ciclo 

Equipa Biblioteca Escolar 
Professores 1º Ciclo. 

Outubro  

Dinamização do MIBIBLIOTECA 
ESCOLAR 
Leituras pela Paz 

Alunos 
Professores 
Comunidade Ed. 

Professor Bibliotecário, 
Equipas Biblioteca Escolar 
Todos os departamentos 
curriculares 

Outubro 
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MIBIBLIOTECA ESCOLAR 
árvore/mural da Paz 

Alunos 
Equipas Biblioteca Escolar 
Prof. 1º ciclo 

 
 

Storytelling – várias histórias 

Alunos do 1º 
ciclo e da 
Educação Pré-
Escolar do 
agrupamento 

Professora Ana Cristina 
Magalhães, Professor 
Bibliotecário, equipas 
Biblioteca Escolar  

28 e 29 de 
outubro 

 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

•  

Onda Rosa – literacia da saúde e 
Moldura solidária- 

2º e 3º ciclo Equipa Biblioteca Escolar 
PAPES 

24 a 28 de out. Cartazes, marcadores, 
computador. Material 
diverso.  

Realização da Feira do Livro 

Alunos 
Professores 
Comunidade 
Educativa 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 
Grupo de português 

novembro 

 

Semana Interconcelhia da 
Leitura. 

Alunos 
Professores 
Comunidade 
Educativa 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 
Professores 1º ciclo 
Departamento de Línguas 
Biblioteca Municipal 

março 

 

Festival de poesia Dita do 
concelho de Vila Verde. 

Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário, 
Professores 
Grupo de Português 

maio 
 

Dinamização de atividades, em 
parceria com as diversas 
estruturas pedagógicas, 
otimizando os recursos 
existentes. 

Departamentos, 
Grupos 

Professor Bibliotecário e 
Coordenadores 

Ao longo do ano 

 

Apoio aos alunos na execução de 
tarefas escolares; 

Alunos 
Professor Bibliotecário e 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 
 

Colaboração com Professores 
em situações de aprendizagem 
com recurso à pesquisa 
orientada; 

Alunos 
Professor Bibliotecário e 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 
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Promoção de atividades que 
visem a utilização criativa dos 
tempos livres e permitam 
desenvolver a sensibilidade 
estética, o gosto e interesse 
pelas artes, ciências e 
humanidades: Comemoração de 
efemérides; concursos a nível de 
escola, concelhios, nacionais e 
internacionais. 

Alunos 
Professor Bibliotecário, 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 

Oficina de escrita 
Alunos do 1º 
ciclo 

Professor Bibliotecário e 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 
 

Organização de listagens 
bibliográficas/links de recursos 
adequados a determinados 
conteúdos curriculares, para os 
diferentes níveis de ensino 

Alunos 
Professor Bibliotecário e  
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

Cursos/tutoriais de formação em 
literacias de informação, 
ferramentas digitais. 

Alunos, 
Professores, Pais 
e Encarregados 
de Educação 

Professor Bibliotecário Ao longo do ano 

 

Cursos/tutoriais de formação 
para os Professores na área das 
literacias, do uso da tecnologia e 
de novas práticas pedagógicas e 
didáticas. 

Alunos  
Professores 

Professor Bibliotecário e 
equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

Produção/divulgação, em 
colaboração com os Professores 
de materiais informativos e de 
apoio ao desenvolvimento da 
literacia da informação e dos 
média: guiões de pesquisa, de 
utilização da Internet, guias de 
procedimentos, grelhas de 

Alunos  
Professores 

Professor Bibliotecário Ao longo do ano 
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análise sobre o funcionamento 
dos média, tutoriais, 
instrumentos de avaliação das 
aprendizagens, entre outros. 

Programa - Monitores da 
Biblioteca 

Alunos 
Professor Bibliotecário e 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 

Realização de ações para 
promoção do empréstimo 
domiciliário do livro, da Leitura e 
dos autores: Exposições 
biobibliográficas; Cartazes; 
Concursos, desafios, etc. Desafio 
das 50 palavras. 

Alunos 
Professores 
Comunidade Ed. 

Professor Bibliotecário e 
Equipas Biblioteca Escolar 
 

Ao longo do ano 

 

Consultório literário com a 
professora Filomena Alves 

2º e 3º ciclo do 
Agrupamento de 
Escolas de Moure 
e Ribeira do 
Neiva 

Professora Filomena Alves Ao longo do ano  

Orientar e apoiar os alunos nas 
escolhas de leitura recreativa e 
escolar. Organização de 
catálogos on-line 

Alunos 
Professor Bibliotecário e 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

Realização de Encontros com 
escritores/ autores/ ilustradores 

Alunos 
Professores 
Comunidade 
Educativa 

Professor Bibliotecário, 
Equipas Biblioteca Escolar 
Convidados 

Ao longo do ano 

 

Implementação do projeto 
Escola a Ler: Livro Sempre à Mão 

Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário, 
equipa do projeto, 1º ciclo 
e Grupo de português. 
 

Ao longo do ano 

 

Implementação do projeto 
Escola a Ler: Leitura Orientada 

Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário, 
equipa do projeto 
1º ciclo, grupo de 
Português 

Ao longo do ano 
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Implementação do projeto 
Escola a Ler: Projeto Individual 
de Leitura 

Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário, 
equipa do projeto e 
Grupo de Português 

Ao longo do ano 
 

Concurso Nacional de Leitura 
Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário, 
Equipas Biblioteca Escolar 
Professores 
Grupo de português 

Ao longo do ano 

 

Promoção de atividades de 
promoção do livro e da Leitura. 
Atividades  de incentivo à leitura 
para os pais e as famílias. 
Envolver voluntários para a 
realização de atividades de 
leitura. Leitor Top + 

Alunos 
Professores 
Comunidade Ed. 

Professor Bibliotecário, 
Equipas Biblioteca Escolar 
Convidados externos 

Ao longo do ano 

 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

•  

Li, gostei e recomendo Pré-Escolar, 1º 2º 
e 3º ciclos 

Equipa da Biblioteca 
Escolar 
Educadores de Infância e 
professores do 1º, 2º e 3º 
ciclos 
 

Ao longo do ano Cartolinas, fotocópias 

Biblioteca Itinerante - leituras 
em Família. 

Alunos 
Comunidade Ed. 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 
Educadores de Infância 
Professores 1º ciclo 

Ao longo do ano 

 

Difusão das orientações do 
Plano Nacional de Leitura e 
promover a participação dos 
alunos em 
atividades e projetos 
promovidos no seu âmbito. 

Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 
Grupo de Português 

Ao longo do ano 

 

Aprofundamento do trabalho 
colaborativo no âmbito da Rede 
de Bibliotecas de Vila Verde 

Comunidade Ed. 
Professor Bibliotecário 
Biblioteca Municipal 

Ao longo do ano 
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Aprofundamento do trabalho 
colaborativo no âmbito do 
Grupo interconcelhio (Amares, 
Terras de Bouro, Vila Verde) 

Comunidade Ed. 
Professor Bibliotecário 
Grupo Interconcelhio das 
Bibliotecas Escolares 

Ao longo do ano 

 

Desenvolvimento da cooperação 
com outras bibliotecas: 
escolares, municipais ou outras 

Comunidade Ed. 
Professor Bibliotecário 
Biblioteca Municipal 

Ao longo do ano 
 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 

•  

Apresentação de candidaturas a 
Projetos de promoção da leitura 
e das literacias (PNL, 
RBIBLIOTECA ESCOLAR e outros) 

Alunos 
Professores  

Professor Bibliotecário 
Ao longo do ano 
(até maio) 

 

Atualização e dinamização dos 
Blogues das BIBLIOTECA 
ESCOLAR, murais e padlet. 

Alunos 
Professores 
Comunidade 
Educativa 

Professor Bibliotecário e 
equipas da Biblioteca 
Escolar 

Ao longo do ano 

 

Envolvimento da comunidade  
educativa nos projetos de 
promoção da leitura do 
agrupamento. 

Alunos 
Professores 
Comunidade 
Educativa 

Alunos 
Professores 
Comunidade Educativa 

Ao longo do ano 

 

Desenvolvimento de iniciativas e 
projetos que estimulem o 
envolvimento dos pais e 
encarregados de educação 
Biblioteca itinerante: Leitura em 
Vai e Vem, Já sei ler 

Pais e 
Encarregados de 
Educação  
 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 
Educadores de Infância e 
professores 1º ciclo 

Ao longo do ano 
(até maio) 

 

Edição da Revista do 
agrupamento 

Comunidade 
Educativa 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 
 

Criação de áreas/ remodelação 
de zonas de trabalho, 
adequando espaços e 
equipamentos ao 
desenvolvimento de atividades e 
práticas experimentais que 
promovam a descoberta, a 

Alunos e 
Professores 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 
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aprendizagem, a criatividade, a 
inovação e a colaboração. 

Atualização dos documentos 
estruturantes das BIBLIOTECA 
ESCOLAR, no contexto do 
Agrupamento 

Alunos e 
Professores 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

• Enriquecimento cultural. 

• Fomentar gosto pela leitura, 
educar para as artes.  

• Melhorar o sucesso educativo. 

• Diversificar metodologias de 
ensino/aprendizagem. 

• Desenvolvimento de uma escola 
inclusiva. 
 

Atualização regular dos 
mecanismos de informação e 
divulgação das atividades e 
iniciativas das BIBLIOTECA 
ESCOLAR 

Comunidade 
educativa 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

Reforço dos fundos documentais 
– planeamento / gestão da 
coleção de acordo com a 
inventariação das necessidades 
curriculares e dos utilizadores. 

Alunos 
Professores 

Professor Bibliotecário 
Equipas Biblioteca Escolar 

Ao longo do ano 

 

Coordenação da circulação de 
fundos documentais pelas 
escolas do Agrupamento. 

 Professor Bibliotecário Ao longo do ano 
 

Participação em diversos grupos 
de trabalho da Escola e 
colaboração no 
desenvolvimento de projetos. 

Alunos e 
Professores 

Professor Bibliotecário Ao longo do ano 

 

Avaliação da BIBLIOTECA 
ESCOLAR - Recolha de evidências 
/ levantamento estatístico / 
elaboração de relatórios sobre o 
funcionamento dos serviços, 
índices de leitura e de literacia 
dos alunos 

Diretora e 
RBIBLIOTECA 
ESCOLAR 

Professor Bibliotecário Ao longo do ano  

Elaboração do Relatório Anual 
de autoavaliação 

Direção e 
RBIBLIOTECA 
ESCOLAR 

Professor Bibliotecário Ao longo do ano  
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Concursos e desafios a nível do 
agrupamento: autor do mês. 
Problemas de matemática. 
Leitor Top+ 

2º e 3º ciclo Equipa da Biblioteca 
Escolar 
 

Ao longo do ano Cartazes, materiais 
diversos. 
 

 

Formação de Professores 

Objetivos PE Designação atividade Destinatários Dinamizadores Calendarização 

Recursos 
Institucionais/ 

Humanos/Materiais/ 
Orçamentação 

• Melhorar o sucesso educativo 

• Apoiar e incentivar a 
mudança/inovação e o trabalho 
cooperativo. 

Tecnologia e Pedagogia ao 
serviço das aprendizagens no 

E@D de... 
Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Capacitação digital dos 
Professores 

Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Milage Aprender+ Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Gestão de emoções  Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Sala de Aula do Futuro: Criar e 
adaptar ambientes educativos 

inovadores 
Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Para uma Fundamentação e 
Melhoria das Práticas de 

Avaliação Pedagógica: Projetos 
de Intervenção nos Domínios do 

Ensino e da Avaliação 

Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Flexibilidade curricular Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

Domínios de Articulação 
Curricular 

Todos os grupos CFAC Ao longo do ano  

 

http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109079
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109079
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109079
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109079
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109079
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Aprovado em Conselho Pedagógico                                                                                              Aprovado em Conselho Geral 

                 26 /10 /2022                                                                                                                                               22/12/2022 

A Diretora e Presidente do Conselho Pedagógico                                                                                         O Presidente 

__________________________________________                                                                        ____________________________________ 

                 /Martinha Couto Soares/                                                                                                                   /Adolfo Araújo/ 


